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VORWORT

an das wir mit unserer Wahrnehmung anschlie-
Ben konnen. Es sind echte Sinneseindriicke, die
uns da als Menschen ansprechen, und in Zeiten,
in denen wir uns immer mehr in virtuellen
Welten bewegen, wird es immer wichtiger, auch
all unsere anderen Sinne zu gebrauchen. Riechen,
Horen, Spiiren und Schmecken kénnen Eindrii-
cke sein, die unser Seelenleben ernahren.

Dazu gehort sicherlich auch der Aspekt des Scho-
nen. Vor einiger Zeit habe ich aus einem Wiener
Museum einen Aufkleber ,Vermehrt Schones!”
mitgebracht. Diese Aufforderung ist in unserer
Arbeit eigentlich immer prasent. Bollheim unter
diesem Aspekt, es gibt natiirlich noch viele an-
dere, als eine Betriebsindividualitdt zu entwi-
ckeln, tragt sicherlich wesentlich dazu bei, dass
all dies hier so zu erleben ist.

Dieser Gedanke kann bei der Lektiire des Boll-
heim-Briefs vielleicht ein zusitzlicher Aspekt
sein. Wir werden auf den folgenden Seiten viel
iiber die Probleme und Miihen in unserem Tun
berichten. Das ist aber nur die eine Seite der Me-
daille, das Schone begleitet und hilft uns dabei
jeden Tag.

Fir Haus Bollheim

HanNs v. HAGENOW
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»Die Jahreszeiten verschwimmen®, ,,ewiger Sommer“ und ,,wir
hatten dieses Jahr ein Wochenende Herbst, bevor der Winter
kam*“ sind Aussagen der Mitarbeiter, dieichinden letzten Tagen
zu horen bekam. Kdnnen wir in Zukunft mit diesen Wetterver-
dnderungen gartnern? Miissen wir uns umstellen oder neu da-
rauf einstellen? Geht das liberhaupt? Wie schlimm war dieses
Jahreigentlich?

un, am Ende der Anbausaison wird deutlich, dass eigentlich nur

eine Kultur einen sehr grofen Verlust vorzuweisen hat. Viele Kul-

turen haben Verluste von 20 bis 50 Prozent und einige Kulturen
kamen mit der Hitze und Trockenheit gut zurecht und weisen sogar Zu-
wichse auf. Die Vielfalt unseres Anbaus hat die Verluste abgefedert, denn
noch rechnen wir mit Umsatzverlusten von 20 bis 25 Prozent — ausgelost
durch hohe Temperaturen und nachfolgenden Hitzestress bei unseren
Pflanzen.

Die Auswirkungen fiir unsere Kunden sind unterschiedlich. Zuniachst ist
dieser spezielle Sommer in unserem Gemiise zu schmecken. Wie auch
beim Wein werden jedes Jahr andere Mengen an Zucker und Mineralien
im Gemiise eingelagert. Dadurch bildet sich der Geschmack. Jahre mit
viel Wasser fithren zur Ausbildung grofler wassergefiillter Zellen und dies
fithrt zu weicheren, nicht so intensiv schmeckenden Friichten. Eine zu
starke Diingung mit Stickstoft hat tibrigens den gleichen Effekt. Durch den

Die Rote Beete
hatte mit der,
Trockenheijt sehr
zu-kdmpfen.




Auch der Brokkoli
hatte zu leiden.

GEMUSEBAU

trockenen Sommer bildete sich sehr viel Zucker im Gemiise, das haufig
zwar klein, aber sehr aromatisch wurde.

Warten mussten unsere Kunden lange. Die Pflanzen verweigerten hitzebe-
dingt das Wachstum. Fenchel, Méhren, Brokkoli, Lauch, Radieschen - alles
blieb klein. Der Kopfkohl stellte das Wachstum tiber mehrere Wochen
komplett ein und fing erst Ende September wieder an. Die Ernten verzo-
gerten sich so um mehrere Wochen. Eine Begleiterscheinung der extremen
Temperaturen ist immer das Auftreten von Schédlingen. Vor allen Blattlause
und die weifen Fliegen lieben diese trockenen Sommer.

Dabei fing das Jahr sehr verheifSungsvoll fiir uns an. Vor dem sehr kalten
Februar konnten wir das noch auf dem Feld stehende Gemiise - haupt-
sachlich Rosenkohl, Wirsing, Griinkohl und Lauch - ernten und in den
Kiihlhdusern gut einlagern. Die kalten frostigen Temperaturen sind gut fiir
den Boden und schlecht fiir iiberwinternde Schédlinge. So nahmen wir
den Temperatursturz gerne hin. Die ersten Aussaaten im Marz liefSen sich
wunderbar sden. Radieschen, Spinat, die Zwiebeln keimten sehr schnell
und zuverldssig. Das Saatbett war aufgrund der Frostgare im Februar sehr
feinkriimelig. Wasser und aufkommende Warme sorgten auch bei den
ersten Pflanzséitzen von Salaten, Spitzkohl, Knoblauch und dicken Bohnen
fiir eine rasche Entwicklung. Der April war warm, die Bodenbearbeitung fiir
die anstehenden groflen Saaten von Mohre, Roter Bete und Kiirbis verlief
normal. Der nachfolgende Mai war fiir unsere Verhiltnisse sogar recht

feucht und das Gemiise entwickelte sich sehr gut. Wahrend Gegenden im
Norden und Osten Deutschlands schon im Mai keinen Niederschlag mehr
hatten, fing die Trockenheit bei uns erst Anfang Juni an. Da wir auf dem
Grof3teil unserer Flichen die Moglichkeit zur Beregnung haben und diese
auch fleiflig einsetzten, wurden einsetzende Trockenschédden erst Ende Juni
im Gemiise sichtbar. Da wir aber noch fest mit baldigem Niederschlag rech-
neten, kam die Gewissheit, dass fiir bestimmte Kulturen nicht riickgingig
zu machende Schiden entstehen, erst spater. Ende Juli zeigten sich dann
deutliche Schiden. Gerade am Blattgemiise und der Roten Bete vertrockne-
ten die Bldtter. Auch die Ausbildung der Bliiten bei den Sommersitzen von
Brokkoli und Blumenkohl waren einfach enttauschend. Die Profiteure der
warmen trockenen Verhaltnisse waren Kiirbis und Zwiebeln. Diese hatten
im Frithjahr noch ausreichend Feuchtigkeit bekommen und sie reiften in
Rekordtempo ab. Eine Kiirbisernte im August hatten wir bisher auch noch
nicht erlebt. So brachte dieses Jahr natiirlich auch eine grofie Tomatenernte
ein. Geschmacklich iiberzeugen konnten die Fruchtgemiise, also Paprika,
Tomate und Melonen. Auch die Beeren profitierten von der Warme. Ein
vielfaltiger Anbau hat immer den Vorteil, dass jede Witterung auch Gutes
hervorbringen kann.

Die grofiten Verluste hatten wir mit den Juni-Pflanzungen. Dazu zahlt der
Rosenkohl, der Anfang Juni gepflanzt wurde. Die Réschen sind norma-
lerweise Ende August langsam sichtbar, das verzogerte sich in diesem Jahr
aber bis Anfang Oktober. Der starke Blattlausbefall schwichte die Pflanzen

Sie haben nicht
gelitten: die
Johannisbeeren in
voller Pracht



GEMUSEBAU

zusétzlich. Lange gingen wir davon aus, nichts ernten zu konnen. Doch
momentan sieht es nach einer kleinen und mithsamen Ernte aus, da die
Roschen klein sind und jede Pflanze nur einen sehr geringen Ertrag hat.
Fiir eine Kiste miissen wir an sehr vielen Pflanzen pfliicken.

Die wichtigste Maschine dieses Jahr war sicherlich unsere Beregnung.
Etwa 120 Einsdtze mussten wir von Mai bis Oktober leisten. Durch 180
Arbeitsstunden fiir den Auf- und Abbau konnten wir ca. 30.000 m* Wasser
verregnen. Zusitzlich versorgten wir unsere Mohren, die auf einem ent-
fernt liegenden Feld wuchsen, mit Wasser aus einem Wasserfass. Dadurch
konnten wir sie vor dem Vertrocknen bewahren und wenigstens noch
kleine Wurzeln ernten.

Wenn wir etwas Positives aus dem Jahr mitnehmen wollen, dann sicherlich,
dass wir auch in einem solchen Extremjahr einiges ernten konnten. Uber
die gesammelten Erfahrungen werden wir im Team beraten, unsere Anbau-
plidne aufgrund eines Jahres zu dndern wire sicherlich nicht richtig. Aber
einige alternative Pflanztermine werden wir wohl umsetzen, um weitere
Erfahrungen sammeln zu konnen.

Bedanken mochten wir uns bei allen Kunden, die die Auswirkungen dieses
besonderen Jahres gemeinsam mit uns tragen. Das Gemiiseteam wiinscht

Ihnen frohe Festtage und ein gutes Jahr 2019!

ARNE MEHRENS

KASEREI

Wetterfuhliges und Neues

Auch in der Kdserei haben wir den Jahrhundertsom-
mer gespiirt. Zum einen hat der Futtermangel zu ge-
ringeren €iweifRgehalten in der Milch gefiihrt, was wir
zumindest in der Kédserei bei der Ausbeute und der Festig-
keit des Joghurts spiiren konnten. Aber bedeutender war die
geringere Milchmenge. Die Erwartungen waren aufgrund der
aufgestockten Herde grofierals letztes Jahr - aberimmerhin: die
grofiere Herde hat die geringere Milchgabe wettgemacht und wir
konnten trotzdem ausreichend Sorten herstellen.

Die aufgestockte Herde und damit mehr Milch ist auch das, was uns zum
Ende des Jahres in der Kéaserei vor neue Herausforderungen stellt. Die
Kiserei, die wir wie den Stall baulich erweitern werden, muss jetzt erstmal
mit den Gegebenheiten zurechtkommen. Das ist nicht immer einfach.
Gliicklicherweise haben wir mit Manu Billon einen weiteren erfahrenen
Kaser gefunden, der jetzt schon ein Jahr sein Kénnen unter Beweis stellen
konnte, sodass wir personell gut aufgestellt sind. Hiermit bin ich schon
bei den neuen alten Produkten. Von dem Riesenrad, das es ja nur spora-
disch gab, haben wir mit Manus Wissen und Konnen eine grofere Menge
hergestellt, die auch jetzt schon mit viermonatiger Lagerzeit im Verkauf
ist. Und néchstes Jahr im Mai konnen sich alle Hartkdsefans auf ein tolles
einjahriges Riesenrad in ausreichender Menge freuen.

Eine absolute Neuerung fiir die Bollheimer Késerei ist die Zusammenar-
beit mit dem Hubertushof, von dem wir Schafmilch verarbeiten. Seit Juni
kommt Wouter Avermaete mit seinem Milchtank auf den Hof gefahren und
bringt die Milch seiner vierzigkopfigen Schatherde zu uns. Er bewirtschaftet
mit seiner Frau in der Eifel, unweit von Priim, einen Milchschafbetrieb. Die
Milch wird alle zwei Tage zu uns gebracht und bisher zu einem Schnittkése
verarbeitet. Auch Joghurt hatten wir zeitweise im Verkauf. Da die Schafe alle
zum Frithjahr hin lammen, gibt es eine Winterpause, die voraussichtlich
Anfang Februar enden wird. Dann wird die Produktion wieder anlaufen!

Unsere Beregnung,
sie war dieses Jahr
unverzichtbar!

OLAF SEYD
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Abstammung unserer aktuellen
weiflen Geschwisterhiihner

Geschwisterhiuhner
und Hiihner Rl L .

Die ndchste Generation unserer Geschwisterhiihner legt nun

bereits seit einigen Monaten in einem unserer fiinf Mobilstdlle Rock haben weifles Gefieder, was uns dieses Jahr
ihre €ier. Wir Bollheimer verwenden den Begriff Geschwister- wichtig war, weil wir eine im duferlichen Erschei-
hiihnerinunseremtdglichen Sprachgebrauch haufig. Der Begriff nungsbild uniforme Herde anstrebten. Vermei-
wurde aus der Not geboren, um die €ier der Hybridhiihner und den wollten wir Tiere, die dunkles Gefieder oder
diederHiihneraus einer Rassekreuzung fiirden Kunden unter- gesperbertes Gefieder besitzen. Die abweichende
scheidbar zu machen. Firbung reizte in der Vergangenheit die weiflen
Hithner und 16ste ein neugieriges Picken am un-
uch auf Haus Bollheim legen Hybridhithner noch den Grof3teil bekannt gefirbten Gefieder aus. Dieses fiihrte
der Eier, doch der eine Geschwisterstall, unser Forschungsstall, héufig zum Verlust von Federn und zum Erschei-
riickt oft in den Mittelpunkt. Denn die Geschwisterhiihner ent- nen kahler Stellen im Gefieder der Tiere. Durch
stammen einer Kreuzung der Rassen Bresse und White Rock. Rassehiih- die Umstellung der Ausgangsrassen konnte das
ner fiir die Erzeugung von Eiern zu nehmen, ist immer noch eine grofie dieses Jahr vollstindig vermieden werden. Un-
Ausnahme in der heutigen Landwirtschaft. Wir machen das, um geeignete sere Geschwisterhiihner haben immer noch ein
Tiere zu finden, bei denen die minnlichen Tiere eine wirtschaftliche Mast sehr schones Federkleid. Die Rasse Bresse hat
ermoglichen. Vermarktet werden die Hihne dann als ,,Bruderhahn® im sich bei der diesjahrigen Paarung deutlich domi-
Bollheimer Hofladen. nanter gezeigt. Wir sprechen von Bresse-betonter
Rassekreuzung. Es sind grof3e schwere Tiere mit
Das Bresse-Huhn, der eine Kreuzungspartner, stammt aus dem Burgund, ruhigem Temperament, also auch reduzierter
und es wird immer wieder stolz darauf hingewiesen, dass es die franzo- »Fluglust® und einem robusten Gemiit. Die Ei-
sischen Nationalfarben in sich tragt. Roter Kamm, weifles Gefieder und gewichte sind relativ schnell angestiegen und lie-
blaue Laufe. Es ist eine Rasse mit einer beachtlichen Mastfahigkeit und gen héufig iiber 75g. Die Legeleistung ist noch
hervorragender Fleischqualitit. Die Legeleistung der Hennen bewegt sich steigerungsfihig, aber aufgrund dieses einen
im durchschnittlichen Rahmen von Rassegefliigel. Das Bresse-Huhn ist speziellen Jahres auch noch nicht abschlieflend
fiir unsere Geschwisterhiihner die Vaterrasse. Die Mutterrasse, das White zu beurteilen. Die heifle und trockene Witterung
Rock-Huhn, bringt herausragende Legeeigenschaften mit und wird deshalb beeinflusste die Legeleistung aller Herden.
gerne mit anderen Rassen gepaart, um diese gute Eigenschaft zu vererben.
Das White Rock Huhn stammt wohl urspriinglich aus Amerika und, was Der Verkauf unserer Geschwistereier lduft in-
noch interessant ist, es ist Ausgangsrasse einiger Hybridlinien, unter ande- zwischen sehr gut und es bedarf neben unserem
rem wohl auch der von uns gehaltenen Lohmann-Brown. Auch die White Hofladen und den Marktstdnden in K6ln keiner
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weiteren Vermarktungswege. Mit den Eiern fallt bei der Gefliigelhaltung
jedoch immer auch Fleisch an. Zunichst bei den zusammen mit den Ge-
schwisterhithnern aufgezogenen Briidern, dem Bruderhahn, und dann
bei den Geschwisterhiihnern selbst, wenn sie am Ende ihrer Legeperiode
sind. Die Vermarktung des Bruderhahns als vollstindiges Brathdhnchen
verlief dieses Jahr recht schleppend. Wir konnten nur die Halfte dieser Tiere
frisch verkaufen, der andere Teil wurde eingefroren und beim Hoffest in
der Bruderhahnpaella verkauft, die tibrigens sehr gut schmeckte. Unser
Gedanke wire, einen Teil der Tiere in Teilstiicken zu verkaufen. So gébe es
bei der ndchsten Bruderhahnschlachtung 2019 neben ganzen Tieren, auch
Keulen, Brust und Fliigel zu kaufen.

Diesmal werden wir sie sehr frithzeitig auf den Schlachttermin hinweisen
und gerne Bestellungen entgegen nehmen. Die Vermarktung der Legehen-
nen als Suppenhuhn wiirden wir gerne durch die Herstellung verschiedener
Gefliigelwurstwaren vervollstindigen. Gefliigelwurst von eigenen Tieren
bereichert sicherlich unser Sortiment. Die Produkte konnten sie dann im
Hofladen erwerben.

Bei der Hithnerhaltung darf nicht unerwahnt bleiben, dass wir sehr viele
Gruppen, Fiihrungen und auch Pressetermine im abgelaufenen Jahr hat-
ten. Das Aufzeigen von Alternativen zur intensiven Gefliigelhaltung ist fiir
viele Menschen interessant. Immer wieder auftretende Skandale, auch im
Biobereich, zeigen immer wieder auch die Grenzen der groflen Strukturen
in der Tierhaltung auf. Regionalitat, artgerechte Haltung und Alternativen
zum Toten der mannlichen Kiiken finden bei vielen Menschen ein offenes
Ohr. Wir erfahren viel Zustimmung, was eine schéne Bestétigung unserer
Arbeit ist, vielen Dank dafiir!

ARNE MEHRENS

Fortsetzung folgt ...

ERLEBNISPROGRAMM

Besinnlichkeit

Die Adventszeit naht, die Natur legt sich zur

Ruhe, und wir beginnen den Weihnachts-

stress. Ist das richtig? Die Adventszeit sollte
eigentlich eine besinnliche Zeit sein, um sich
zu erholen und die Innenschau zu iiben. Innen-
schau ist ein Begriff, der nicht mehr sehr iiblich ist,
deshalb méchte ich ihn erkldren.

Fiir mich bedeutet Innenschau, in einen Zustand der Konzentration zu
gehen, in dem ich mein eigenes Inneres ohne Bewertung wahrnehme. Das
bedeutet, dass ich Zeit bendtige. Zeit um still zu werden, um die Gedan-
ken, Anforderungen des Alltags zu verlangsamen. Mufle zu haben, mich
Dingen hingeben zu kénnen und sie zu genieflen. Vielleicht fragen sie sich,
warum es wichtig ist, eine Zeit der Besinnung zu erleben. Ich denke, wir
Menschen brauchen diese Zeit, um in Ruhe in die Uberlegung zu gehen,
wie unser Leben zur Zeit verlauft, und um sich Lebensfragen zu widmen.
Besinnung ist aber auch dafiir da, innere Kréfte sammeln zu kénnen, um
sich kraftvoll neuen Herausforderungen zu stellen. Die Betrachtung der
Schonheit der kleinen Dinge hat diese Kraft. Die Adventszeit ist fiir mich
nur ein Zeitraum im Jahr, in dem es mir immer wieder bewusst wird, wie
wichtig das Innehalten ist, und wie selten ich es hinbekomme. Der Wunsch
nach mehr und wahrer Ruhe und Besinnlichkeit ist grof3, doch scheinbar
schwer im Alltag zu finden.

Die monatlich angebotenen Kinderaktionen sollen ein Weg zu mehr Ruhe
sein. Kinder brauchen noch mehr wahre Ruhe, um sich entwickeln zu
konnen, als wir Erwachsenen. Sie brauchen Menschen, die Zeit haben,
ihnen wahrhaftig zu begegnen; einen Ort, der schon und heil ist, um die
Natur spiiren zu konnen und Eltern, die bereit sind, sich auf ein bisschen
Abenteuer einzulassen. Wir sind bemiiht einen Rahmen zu geben, in dem

Mit voller
Konzentration
dabei



Neue Erfahrungen
und ein Ergebnis
das gliicklich
macht.

ERLEBNISPROGRAMM

es Zeit gibt. Kleine Aktionen wie das Kochen von Marmelade iiber dem
Feuer mit selbst gepfliickten Erdbeeren, das selbstgemachte Apfelmus, oder
das besinnliche Kerzenziehen in der Kilte, lassen die Kinder, die Eltern
und auch uns Mitarbeiter zur Ruhe kommen. Schmecken, Fithlen, Sehen
und Horen regen unsere Sinne an, und unsere Seele bekommt Nahrung.
Oft gehen die Eltern mit ihren Kindern nach Hause und bedanken sich fiir
das ,,Seele baumeln lassen®

Das ist das grofite Geschenk fiir uns, dieses Gefiihl vermittelt und ein
Stiick Besinnung gemeinsam erlebt zu haben. Orte wie Bollheim, an dem
Insekten wie Pflanzen geachtet werden, konnen sie mit wenig Mithe auch
zu Hause gestalten und nicht nur ihrer Seele einen Gefallen tun, sondern
vor allem auch der Natur.

Ich wiinschen IThnen, auch im Namen meiner Kolleginnen Mareike Briick
und Julia Breuer, eine besinnliche Zeit mit Ihren Lieben und einen guten

Beginn im neuen Jahr.

TANJA VOLKGENANNT

FREIWILLIGES OKOLOGISCHES JAHR

Die ersten Monate auf Bollheim

Ich arbeite jetzt seit vier Monaten als FOJlerin auf Haus Boll-
heim.Doch wennich gefragt werde, wasich hieriiberhauptden

ganzen Tag mache, weif ich nie so recht, wasich antworten soll.

Ich kénnte natiirlich sagen: ,,€Ernten, packen und mich um die
Hihner kimmern®, aber das klingt ja langweilig.

In den ersten Wochen meines freiwilligen Jahres, s

im August, war es auflergewdhnlich heiff und
trocken. Entsprechend sah natiirlich auch die
Arbeit der Gartner, mit denen ich zusammenge-
arbeitet habe, aus. Im Gedéchtnis geblieben ist
mir vor allem die Tomatenernte im Gewéchshaus,
das Roden der Kartoffeln auf dem Kartoffelvoll-
ernter und das Unkrautjiten auf dem Feld. Am
liebsten mochte ich davon Letzteres, da ich fiir
mich die Arbeit auf dem Feld als eine erdende
und auf ihre eigene Art und Weise meditative
Tatigkeit entdecken konnte. Man hat dabei im-
mer frische Luft und jede Menge Ruhe, bei der
einem oft Zeit zum Nachdenken oder fiir eine
Unterhaltung mit den Kollegen bleibt.

Was das Feld fiir mich aulerdem zu einem fas-
zinierenden Ort macht, ist die stindige Verdn-
derung. Das fillt vor allem auf, wenn man mal
eine Woche lang weg war. Wenn man danach
wieder auf dem Feld ist, sieht es oft ganz anders
aus. Mal sind ganze Beete verschwunden oder
woanders kann plotzlich geerntet werden. Hier
auf Bollheim gefallt mir besonders die Vielfalt an
verschiedenen Kulturen, die dem Feld nochmal
eine besondere Schonheit verleiht. Ein Mitar-
beiter hat dazu mal gesagt: ,Wozu brauche ich
noch Blumen im Garten, wenn ich auch Gemiise

Begegnung




FREIWILLIGES OKOLOGISCHES JAHR

anbauen kann? Das Gemiise ist doch schon genug!“ Man macht bei der
Arbeit nie lange das Gleiche. Mittlerweile ernten wir keine Tomaten mehr
in den Gewichshausern, sondern Feldsalat, und drauflen muss nicht mehr
gejétet werden, sondern es werden Kohl und Lauch geerntet.

All das geerntete Gemiise muss natiirlich vor dem Verkauf noch geputzt und
gepackt werden. Dabei helfe ich vor allem nachmittags, wenn alles fiir den
néchsten Tag geerntet ist. Es wird gewaschen, gewogen, in Kisten verpackt,
etikettiert und auf Rollis oder Paletten gestellt. Dabei ist immer auffallend
gute Stimmung, und auch eine Arbeit, die fiir manche eher langweilig klingt,
macht bei der richtigen Gesellschaft immer Spaf3.

Dazu kommt noch meine tégliche Fahrt zu den Hithnern. Aus den fiinf
Mobilstallen miissen vor allem die Eier gesammelt, aber auch Futter oder
Streu nachgefiillt werden. Schon zu beobachten ist immer, wie die Hithner
sich tiber eine frische Wiese zum Picken und Scharren oder iiber neues
Gesteinsmehl zum Baden freuen. Nach dem Eiersammeln sortiere, stem-
ple und verpacke ich die Eier, bevor sie entweder im Laden oder auf dem
Markt landen.

Ich entschied mich vor allem fiir ein FOJ, da ich mich nach der Schule mal
bei einer Tétigkeit ausprobieren wollte, die fiir mich bisher Neuland war.
Schon lange hatte ich mich fiir die 6kologische Landwirtschaft interessiert
und wollte nun vor allem durch praktische Arbeit direkte Einblicke in
einen Betrieb erhalten. Dabei habe ich schon in den ersten vier Monaten
viel gelernt, auf meine Fragen werden immer gern ausfithrliche Antworten
geliefert und auch die Arbeit selbst ist fiir mich eine einzigartige Erfahrung,
die man so weder durch Texte, noch durch Bilder erfassen kann. Darum
freue ich mich auch schon auf weitere acht Monate, von denen ich einige
auch in Stall und Késerei verbringen werde — in denen ich auf Bollheim
leben und arbeiten werde.

LOTTE SCHULTE

FREIWILLIGES OKOLOGISCHES JAHR

Neue Erfahrungen

Ich arbeite jetzt schon fast vier Monate auf Haus Bollheim. Wir
sind zu dritt. Mit mir arbeiten noch Charlotte und Mona als FO)-
lerinnen auf dem Hof.

harlotte arbeitet mit mir im Gemiise, Mona allerdings im Stall, bei

den Kiihen. Ich ernte auf dem Feld oder in den Gewéchshdusern,

zumindestens im Sommer. Jetzt wo es auf den Winter zugeht, ha-
ben wir oft in den Gewéchshausern gepflanzt. Meistens Feldsalat, aller-
dings haben wir auch Postelein und Rucola gepflanzt. Es wird fast im-
mer auf Bestellung geerntet. Nach der Ernte wird das Gemiise gewaschen,
geputzt und verpackt. Es wird fir den Markt, Laden, Einzelhandel und
Grof8handel vorbereitet. Auch kommt es vor, dass wir Satzernten machen
wie Brokkoli oder Blumenkohl. Dann ernten wir alles, was reif ist. Fiir
gewohnlich ist man drauflen, bis die Ernte beendet ist. Charlotte und ich
sind nach der Kaffeepause bei den Hithnern. Haus Bollheim hat fiinf Stille
mit jeweils ungefédhr 225 Hithnern. Vier Stille sind mit braunen Hithnern
besetzt. Ein Stall jedoch mit unseren Geschwisterhithnern. Wir sammeln
von 11 Uhr an die Eier ein. Wenn es notwendig ist, fiillen wir noch Futter
oder die Staubbédder auf. Sobald die Eier eingesammelt sind, bringen wir
diese in den Eier-Raum und bereiten sie fiir den Verkauf vor. Dazu gehort
es, die Eier zu stempeln und in ihre Packungen zu sortieren. Wir teilen die
Eier dann noch dem Markt und dem Laden zu. Mir gefillt es hier wirklich
sehr, ich habe viel Spafl und meine Mitarbeiter sind sehr nett.

ANNALENA POENSGEN



Kartoffelanbau 2018

Alle reden vom Wetter ... wir auch! Die vom Menschen
verursachte Weltklimaerwdarmung ist schon seit Mitte
derig7oer-Jahre festgestellt, die Forschung dariiber geht
noch viel weiter zuriick. Jetzt erleben wirimmer deutlicher
die Auswirkungen dieser Klimaveranderung.

Die Ausgangsvoraussetzungen fiir den Kartoffelanbau 2018 waren

gut. Februar und Mirz waren kalt, sodass gut auf die zur Vorkei-
mung im Gewichshaus aufgestellten Kartoffeln aufgepasst werden

musste, damit sie keinen Frostschaden erlitten. Die beiden Flachen

wurden rechtzeitig und gut bestellt. Der Boden lag feinkriimelig und

feucht da. Die Pflanzkartoffeln waren gut vorgekeimt und abgehértet.
Die Pflanzung ging ziigig und das Wachstum der Pflanzen schritt er-
freulich schnell und gesund voran. Allerdings waren April und Mai

schon sehr warm und trocken. Nach Anfang Juni erlebten wir keinen

nennenswerten Regen mehr. Da die Kartoffelpflanzen von Beginn

an nicht mit Wasser verwohnt waren und ich sie auch nicht beregnet

habe, bildeten sie ein reiches Wurzelwerk aus. Damit erschlossen sie

sich das vorhandene Wasser. Typisch fiir einen warmen Friihling

ist ein ziigiges Erscheinen des Kartoffelkifers. Diesem konnten wir
mit einer Spritzung des Neem-Préparats begegnen.

Die Ernte auf der Flache, die ich beregnen konnte, verlief vergleichs-
weise einfach. Ein Beregnungsgang mit 20 mm und die Dimme
waren so feucht, dass sie sich gut roden lieflen. So kam die Hilfte
der Kartoffeln Anfang August recht schonend geerntet ins Lager. Das
Stiick, was wir nicht beregnen konnten, stellte die grofSere Heraus-
forderung dar. Mit grofier Unterstiitzung unserer Ackerbauern be-
wisserten wir die Ddmme, sodass wir Stiick fiir Stlick roden konnten.
An dieser Stelle nochmal ein herzliches Danke fiir euren tollen Ein-
satz! Die Wassermenge reichte allerdings nicht aus, um den ganzen

KARTOFFELBAU

Damm zu durchfeuchten. Beim Roden mit dem Vollernter wurden
immer wieder grofie feste Kluten aus dem Damm gebrochen, die
hart wie Stein waren. Diese verletzten einige Kartoffeln durch Stof3.
Wir hitten auch auf Regen warten kénnen. Wie sich herausstellte,
sollte es den ersten nennenswerten Regen aber erst Anfang Oktober
geben. Der Nachteil, wenn Kartoffeln lange im heiflen Damm liegen,
ist, dass sie physiologisch sehr stark altern. Das physiologische Alter
der Kartoffel wird stark durch die Temperatursummen bestimmt.
Die Kartoffel altert also bei hohen Temperaturen schneller. Das
bedeutet auch die Keimruhe bricht frither. Kartoffeln treiben dann
viel schneller nach der Ernte wieder neue Keime. Da wir mit un-
serer Ernte schon am 17. August fertig waren, haben wir unseren
Kartoffeln anderthalb Monate Hitzestress erspart, da der September
auch noch sehr warm war.

Die Ertrége liegen mit 180 dt/ha 30 % unter dem langjahrigen Mittel

von 260 dt/ha. Die Qualitit ist sehr unterschiedlich, teilweise erfreu-
lich gut in Optik, Geschmack und Grof3e. Die Preise sind hoch, die

Verluste werden aber dadurch nicht komplett ausgeglichen.

Die nichsten Jahrzehnte werden fiir unsere Landwirtschaft sehr
spannend. Und wenn sie an gute Wiinsche glauben, dann wiinschen
sie der Natur und uns bitte ein mildes Jahr 2019, mit einer angemes-
senen Menge Regen. Und fiir uns alle, dass Bewusstsein, dass wir
alle gefordert sind zu handeln.

FRANK SIKORA




Produkt und
Meister: Olaf
Seyd
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Handwerkliche
Milchverarbeitung -
Slow Food Deutschland
zu Gast auf Bollheim

Die Milchwirtschaft hat seit langerem mit
schwerwiegenden Herausforderungen zu
kdampfen. Mit dem Projekt ,,Umweltgerechtig-
keit und Nachhaltigkeit in der Milchwirtschaft -
Gute Praxisbeispiele fiir sozial-6kologischinno-
vative Betriebsformen“ untersucht Slow Food
Deutschland derzeit, wie trotzdem auf nach-
haltige, 6kologische und soziale Weise Milch
und Milchprodukte erzeugt und vermarktet
werden kénnen. Im Mittelpunkt des Projekts
stehen Hofe und Molkereien, die mitihrer nach-
haltigen Wirtschaftsweise erfolgreich und zu-
kunftsfahig sind.

Die von Slow Food erarbeiteten Kriterien fiir ,,gute, sau-
bere und faire” Milch und Milchprodukte werden in
mehreren Workshops zusammen mit Praktikern tiber-
priift. Die zu untersuchenden Themen reichen dabei
von tiergerechter Milchviehhaltung iiber handwerkliche
Milchverarbeitung bis zu nachhaltigen Wirtschaftswei-
sen und Vermarktung. Ein besonderer Fokus liegt auf
der Untersuchung und Starkung von alternativen Ver-
marktungswegen und deren Rahmenbedingungen. Die
teilnehmenden Experten sind vor allem die Akteure
der Milchwirtschaft selbst: Bauern, Bauerinnen und
Milchverarbeiter*innen. Je nach Thema werden zusatz-
lich Vertreter aus Wissenschaft, Forschung, Einzelhan-
del, Politik und Finanzierung eingeladen sowie interes-
sierte Verbraucher oder Hersteller von Milchautomaten.

Bei der Auswahl der Beispielbetriebe wurde auf eine moglichst breite Ver-
teilung geachtet wie auch darauf, dass unterschiedliche Wirtschaftsmodel-
le vertreten sind. Diese Modelle umfassen familidre Milcherzeuger und
Milchverarbeiter, aber auch Ansitze der Solidarischen Landwirtschaft und
Genossenschaften. Es soll gezeigt werden, dass es moglich ist, auch aufer-
halb rein an Kostenefhizienz orientierten Grof3strukturen nachhaltig Milch
und Milcherzeugnisse zu produzieren und dabei die lokalen Strukturen
wieder aufleben zu lassen bzw. im gestaltenden Miteinander zu stirken.

Am 18. Juni 2018 fand auf Haus Bollheim der vierte Workshop zum Thema

»Das gute Milchprodukt: Kdse und handwerkliche Milchverarbeitung® statt.
Gekommen waren Bauern, Bauerinnen und Késer*innen aus 6kologischen
und konventionellen Betrieben, Bioladner*innen, Marktbeschicker*innen,
Gastronom*innen und Verbraucher*innen.

In der ersten Gespréachsrunde ging es um die Qualitdt der Milch als Aus-
gangsstoff fiir guten Kése, in der zweiten wurden technische Aspekte der
Verarbeitung unter der Leitlinie ,,gut, sauber und fair“ diskutiert. Nach
der Mittagspause mit schmackhaften Gerichten aus der Bollheimer Kiiche
tithrte uns Késer Olaf Seyd durch die Hofkdserei. Viele Fragen bekamen
ihre Antworten, Ideen und Anregungen wurden gegeben.

In der dritten Gespriachsrunde standen Kise und seine Vermarktung
im Mittelpunkt. Es gab eine rege Diskussion iiber gute Werbung, wel-
che Rolle Kundennéhe und Vertrauen zum Produzenten spielen, ob eine
eigene Marke besser ist oder eine Handelskooperation, welche Chancen
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.. der Austausch
war wirklich sehr
intensiv.
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Direktvermarktung und Handelsunternehmen bieten.
In der vierten Gesprachsrunde ging es um Wirtschaft-
lichkeit. Praxisorientiert wurde tiber Betriebskoopera-
tionen entlang der Wertschopfungskette wie auch iiber
die Bedeutung der handwerklichen Kaseherstellung
fiir eine nachhaltige Milchwirtschaft gesprochen. Mit
dem personlichen Austausch bei Kaffee und Kuchen
endete der ebenso spannende wie informative Tag.

Die in diesem wie auch den anderen fiinf Workshops
gesammelten Ergebnisse und Informationen werden
nun gesammelt und aufbereitet, mit dem Ziel, sie als
Entscheidungshilfen zur Verfiigung zu stellen. Die
gesammelten Projekterfahrungen sollen am Ende so
aufbereitet werden, dass auch fiir andere Produkte wie
Fleisch oder Gemiise dhnliche Projekte durchgefiihrt
werden konnen. Die Ergebnisse werden, erginzt durch
Video- und Tonaufnahmen, im Internet verdffentlicht
werden.

Slow Food Deutschland wie auch Slow Food Koln be-
danken sich nochmals recht herzlich bei allen Bollhei-
mern fiir die Gastfreundschaft, die gute Verpflegung
und die tiberaus schone Atmosphire auf dem Hof.

Dieses Projekt wird geférdert durch das Umwelt-
bundesamt und das Bundesministerium fiir Umwelt,
Naturschutz, Bau und Reaktorsicherheit. Die Mittel-
bereitstellung erfolgt auf Beschluss des Deutschen
Bundestags.

SVEN JOHANNSEN
LeitTunG SLow Foop KOLN

VERPACKUNG

Unverpackt

Warum brauchen wir Verpackung iiberhaupt? In der Presse ist
immer wieder von Menschen zu lesen, die ihren personlichen
Verpackungsmdiill ganz konsequent auf ein Minimum reduzieren,
dasisteinetolle Leistung und zeigt Perspektiven auf. Vor einiger
Zeit habe ich einen Artikel iiber die Transportsituation von Le-
bensmitteln in Afrika gelesen. Dort wurde von einem Landwirt
berichtet, der Avocados produziert. Das hater gut hinbekommen,
aberden Transport zuden Kunden nicht. Auf diesem Wegist ein
guter Teil der Waren verdorben, unter anderem hatte er keine
»von der Sache her“ entsprechende Verpackung.

s gibt also Notwendigkeiten, Ware zu verpacken und auf diesem Ge-

biet sind wir Weltmeister geworden. Egal, was bei uns ankommt, sei

es ein Rollwagen mit Gemiise, eine Kiste mit Pfirsichen, gekiihlte
Lebensmittel oder Gléser in einem Paket, wir konnen davon ausgehen,
dass alles den Transport gut iiberstanden hat. Dass wir in einen nicht ge-
quetschten, makellosen Pfirsich beiflen konnen ist fiir uns als Kunden na-
tirlich toll, wir haben den ja schliefilich bezahlt. Aber wir zahlen nicht die
ganze Zeche. Die Plastikeinlage, vielleicht auch noch die Zellophanhiille
auf der Kiste, produziert Kosten, die auch bei sachgerechter Entsorgung
wohl unsere Enkel begleichen werden miissen. Sei es in Form der Folgen
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des Entsorgunsgproblems, der eingesetzten Energie oder auch schlicht,
dass ein Teil dieser Verpackung aus unserer Miilltonne fliegt und unseren
Lebenszusammenhang und Lebensraum negativ beeinflusst.

Hans HAGENOW

Unser Gemiuse und das liebe Plastik

Ja auch bei uns geht es leider noch nicht ganz ohne Plastik. Der
Stoff, derunstdglich begleitet und der schon fiir so viel Umwelt-
probleme sorgte, es aktuell immer noch tut, und der aufgrund
seiner immensen Nutzung und der nicht vorhandenen Verrot-
tungnochinJahrhundertenallgegenwirtig sein wird - wie geht
man damit um? Wie gehen gerade wir, die wir mit unserer bio-
dynamischen Arbeit versuchen, etwas Gesundes, etwas Gutes
flirMensch und Geist zu tun, ja,,gesund“ zu produzieren, damit
um?

Als erste und wahrscheinlich grofite Position an Kunststoff, die wir hier
im Gemiisebau nutzen, sind sicher unsere ,kleineren“ Gemiisekisten zu
nennen. Wurde frither alles in holzernen Obst- und Gemiisekisten trans-
portiert, haben heute Kunststoffkisten Einzug erhalten. Diese Kisten sind
jedoch in einem groflen Pfandkreislauf angeschlossen und werden bei
Intensivem Gebrauch viele Jahre lang genutzt. Genau so gestaltet es ich
mit unseren eigenen ,,Napf-Kisten“ aus Kunststoft, die zu unserem festen
Inventar gehoren und teils schon zwei Jahrzehnte in Gebrauch sind und
sicher noch viel langer durchhalten werden.

Etwas anders sieht es beim tdglichen Umgang, dem Ernten, Waschen und
Packen des Gemiises fiir unsere Direktvermarktung und unsere Einzelhan-
delskunden aus. Wie verpacken wir? Wie halten wir frisch? Hier konnen wir
zum Gliick sagen, dass wir uns auf das Notigste an Plastik beschrianken und
allesamt bewusst darauf verzichten, wo es nur geht. Auf dem Feld fingt es
an. Zum Gliick nur in geringem Maf3e, aber man sollte sie nicht aufSer Acht
lassen, die Gummiringe! Radieschen, Krauter und z.B. Rote Bete werden

22

VERPACKUNG

mit Gummis gebiindelt. Um die Frische bei M6hren und die helle Farbe bei
den Pastinaken zu erhalten, werden diese in diinnen Plastiktiiten verpackt.
Auch den Griinkohl verpacken wir in sogar stirkeren Tiiten, da die dicken
Striinke diese sonst durchstof3en wiirden. Beim Griinkohl jedoch, da sind
wir uns einig, wollen wir nach dieser Saison die Tiiten abschaffen und ihn
lose in die Kisten packen.

Wie erhalten wir sonst die Frische unserer Produkte nach dem Waschen,
wenn wir sie nicht direkt in Plastik verpacken oder jede Kiste damit ab-
decken? Gibt es nur einen kurzen Pack- und Lieferweg, so belassen wir
die beladenen Rollwagen mit dem Gemiise so wie sie sind. Da wir bis auf
wenige Lagerwaren tagesfrisch ernten und die Kunden die Ware mitunter
in weniger als 24 Stunden erhalten, wird gar kein Plastik zum Erhalt der
Frische benétigt. Dies sieht bei bestellter Ware im Grof$handel meist anders
aus, dort meint man leider manchmal, es wurde eine Weltmeisterschaft
im Verpacken mit Pappe und Plastik abgehalten, nur damit das kostbare
Gut seine Frische behalt. Muss eine bestimmte Ware oder ein gepackter
Rollwagen doch etwas mehr Zeit bei uns verbringen, so wird er mit einer
Plastikhaube versehen. Dabei handelt es sich offiziell um Einwegtiiten. Wir
nutzen diese jedoch teils monatelang, ja sogar bis sie nur noch in Fetzten
vom Rollie hidngen, nur um hier den Verbrauch zu minimieren. Dem wollen
wir entgegenwirken, indem wir gerade Angebote guter Mehrweghauben
einholen, die auch {iber viele, viele Jahre nutzbar sind und somit das An-
fallen von weiterem Plastikmiill minimieren. »
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Zu guter Letzt bleibt uns noch die Wickelfolie zu erwiahnen, welche wir
mafigeblich dazu nutzen miissen, die palettierte Ware fiir den Grof8han-
del zu wickeln und dadurch fiir den gesetzlich vorgegebenen , Transport-
schutz® zu sorgen. Diese Folie ist mir personlich der grofite Dorn im Auge.
Hier konnte man beispielsweise versuchen, in Zukunft Spannbénder oder
Ahnliches zu nutzen. Fixierungssysteme, bei denen man mafigeblich auf
Einwegplastik verzichtet, gibt es, doch miisste man hier ein eigenes Pfand-
system einrichten, was wir als ,,kleiner Betrieb kaum umsetzten konnten.
Solche Impulse miissen von den ,,Groflen, in diesem Fall dem Grof8handel,
umgesetzt werden. Aber vielleicht konnen wir auch hier in Zukunft einen
Anfang machen und schon mal einen kleinen Anstof} geben.

Abschlieflend méchte ich nochmals zusammenfassen, dass wir gliicklicher-
weise aufgrund der tiberwiegend frisch geernteten und wenig autbereiteten
Waren kaum (Einweg-)Plastik zum Einsatz bringen, uns aber dennoch
bewusst ist, dass wir stetig daran arbeiten sollten, langfristig nahezu ganz
von taglichen Verbrauchsmaterialien aus Plastik wegzukommen.

MARIO BRUCK

Nachhaltigkeit
auf dem Wochenmarkt

Was bewegt Menschen dazu, ihre Lebensmittel auf einem Oko-
markt zu kaufen? Diese Frage geht mir hdufig durch den Kopf,
wenn wir iberlegen, was an unseren Wochenmarkten verbes-
sert werden konnte.

,Das ist doch eigentlich ganz einfach zu beantworten’, sage ich mir dann oft.
Wo sonst bekommt man heute frisches Obst und Gemiise sowie kdstlichen
Kise aus regionaler und 6kologischer Produktion in einer solchen Vielfalt,
wenn nicht direkt vom Erzeuger? Und trotzdem ist das noch nicht genug.
Es gibt immer wieder Situationen, in denen wir merken - ,,da ist noch Luft
nach oben® oder ,,hier konnten wir uns doch eigentlich noch verbessern.*
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Momentan bewegt uns die Frage der Nachhaltigkeit unserer Produktver-
packungen. Im Zentrum unserer Uberlegungen stehen dabei besonders
folgende Aspekte: Wo kann Verpackungsmaterial eingespart werden? Aus
welchen Rohstoffen sollen unsere Verpackungen gefertigt sein? Wie prak-
tisch ist diese oder jene Verpackung im Alltag? Man merkt schnell, dass
eine scheinbar einfache Losung im Vorfeld gut tiberlegt und diskutiert
werden muss. Besonders stolz sind wir in diesem Zusammenhang auf unser
neues Verpackungssystem am Kiasewagen. Hier konnen unsere Kunden ab
sofort ihre eigenen Verpackungen wie Dosen oder Glaser mitbringen und
ihre Einkdufe ohne die Verwendung von weiteren Verpackungsmaterialien
sicher nach Hause bringen. Dariiber hinaus arbeiten wir an der Reduzie-
rung von Plastiktiiten, indem diese nun o,10 € pro Stiick kosten. Diese
Entscheidung war nach Meinung vieler Bollheimer und vieler Kunden
langst tiberfillig und duflerst sinnvoll. Weitere Ideen wie die Realisierung
einer exklusiven Bollheimer Oko-Einkaufstasche schwirren in unseren
Kopfen herum.

Solche spannenden Projekte machen unter anderem meine Arbeit hier auf
dem Hof so abwechslungsreich. Als ich im Sommer des letzten Jahres meine
Gesellenpriifung als Gértner der Fachrichtung Gemiisebau absolviert hatte,
habe ich mir noch nicht vorstellen kénnen, dass ich ein Jahr spater auf
Haus Bollheim die Wochenmirkte mitgestalten darf. Als man am Anfang
des Jahres auf mich zukam und fragte, ob ich mir nicht vorstellen konnte,
einen Teil unserer Direktvermarktung zu organisieren, handelte ich getreu
Pippi Langstrumpfs Motto: ,,Das habe ich noch nie vorher versucht, also
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bin ich vollig sicher, dass ich es schaffe” - und sagte: ,,Ja!“ Nun arbeite ich
also zum Teil als Gartner auf dem Hof und zum anderen Teil als Mitglied
des Marktteams. Ich habe also das Privileg, dass ich unsere Pflanzen vom
Samen bis zur Einkaufstasche der Kunden begleiten darf. Mir wird wohl
niemand widersprechen, wenn ich behaupte, einen wirklich spannenden
Beruf zu haben.

Lucas MiaNoO

Unverpacktim Laden

|ll

Das Thema ,,unverpackte Lebensmittel“ wurde im Laufe des Jah-
resimmer populdrer.Immermehr,,Unverpackt*“-Ldden 6ffneten
ihre Tirenundauch wirinBollheim haben uns iiberlegt, was wir
zu dem Thema beitragen konnen.

Wi stellten fest, dass doch einiges schon maglich ist. So konnen Sie alterna-
tiv zu den von uns bereitgestellten Pfandglasern auch gerne die Bollheimer
Rohmilch in mitgebrachte Gefifle abfiillen. Fiir Kdse und Wurst finden

Thre Behilter zum Befiillen Platz auf der Theke. Da die Gesetzgebung es

uns nicht erlaubt, Gefaf3e hinter die Theke zu nehmen, stehen fiir Antipasti

und Frischkése Pfandglaser zur Verfiigung. Weiterhin versuchen wir gerade

im Bereich der Molkereiprodukte moglichst viel Ware in Pfandglédsern zu

bestellen. Gemiise und Obst darf gerne ohne Verpackung im Einkaufswagen

oder -korb landen. Fiir empfindliche Produkte oder kleine Waren wie zum

Beispiel Pilze oder Trauben bieten wir neben den Einwegpapiertiiten auch

wiederverwendbare Baumwollnetze an. Zudem haben wir fiir Brot Baum-
wollbeutel im Angebot. Es steht Ihnen natiirlich auch frei, eigene Taschen

oder Behélter mitzubringen. Und unsere Heif3getranke aufler Haus fiillen

wir gerne in Thren mitgebrachten Becher.

Wir werden auch im kommenden Jahr weiterhin daran arbeiten, Verpa-
ckungsmiill zu reduzieren und noch mehr Produkte unverpackt anzubieten.

BEATE PETERS
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Vom Netzsack zum Papiersack

Das Auge kauft mit. Das war fiir mich neben dem kleinen Preis
und der guten technischen Handhabbarkeit immer das starkste
Argument fiir den Netzsack.

Anderseits hat mich gestort, dass wir unsere Kartoffeln in Plastik

packen und damit viel Mill erzeugen. Ein 2,5 kg-Papiersack ko-
stet dreimal so viel wie ein Netzsack, ndmlich 18 Cent. Ohne Sichtfenster
sind sie billiger, aber einen kleinen Eindruck von den Knollen sollte man
schon haben, bevor man sie kauft. Neben dem 6kologischen Aspekt der
Plastikmiillvermeidung spricht fiir den Papiersack, dass er die Kartofteln
bis auf den kleinen Lichteinfall durch das Sichtfenster im Dunkeln aufbe-
wahrt. Dadurch wird das Griinwerden der Kartoffeln verhindert. Aufer-
dem bleibt der Reststaub, der gebiirsteten Kartoffeln immer anhaftet, im
Sack. Unsere neuen Papiersicke haben dazu noch einen Tragegriff. Was
aber letztendlich entscheidend ist: Viele Kunden wiinschen sich den Pa-
piersack als addquate Verpackung guter, biologisch-dynamischer Kartof-

D er Kunde konnte die Kartoffel vollstindig sehen, vor dem Kauf.

feln.

Unsere Sicke sind bisher ohne Aufdruck. Mit einem Aufdruck wiirden wir
uns fiir langer auf ein Format und eine Grof3e festlegen. Datfiir ist es noch
zu frith. Aber wenn Sie diesen Brief lesen, werden die ersten Papiersicke

im Laden auf sie warten.

FRANK SIKORA
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SCHULERPRAKTIKUM

Zu den Lehrinhalten einer Waldorfschule gehort seit jeher
das Landwirtschaftspraktikum (LWP). Zwei Griinde sind dafiir
verantwortlich: Zum einen sollen die Schiiler*innen durch ein
solches Praktikum zum Thema Nahrungsmittel eine eigene €in-
stellung finden, zum anderen verstehen lernen, wie Arbeits-
prozesse ineinandergreifen miissen, um zu einem €rgebnis,
einem landwirtschaftlichen Produkt zu kommen, dhnlich dem
im gleichen Jahr auszufiihrenden Handwerkspraktikum.

enau in der Zeit, in der junge Schiiler*innen mit dem inneren
Umbau befasst sind, was allgemein als Pubertit wahrgenommen
wird, und oft alle eingeiibten Prozesse tiber Bord werfen, versucht
hier die Schule durch sinnvolle Ablidufe einen Gegenpol zu schaffen. Dies
gelingt, indem man beim Handwerker viele Schritte mit begleitet, um
dann zum Schluss das fertige Produkt - das konnte beim Zimmermann
ein Dachstuhl, beim Béacker ein Brot sein - zu haben. Und ebenso ge-
lingt diese wichtige Wahrnehmung bei einem Landwirtschaftspraktikum;
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und nochmal besser auf Haus Bollheim. Es gibt nur noch wenige Hofe in
Deutschland, die sich der Aufgabe stellen, eine gesamte Schulklasse nicht
nur unterzubringen und zu verkéstigen, sondern auch in einer klar fest-
gelegten Tagesstruktur sinnvoll zu beschiftigen. Vielleicht stelle ich Thnen
dieses Praktikum in einem kleinen Bericht einfach kurz vor, damit Sie
eine Vorstellung bekommen:

Am Montag, den 3.9.2018 kam die 9. Klasse gegen Mittag per Reisebus aus
Mainz an. Kurz wurden die Zimmer bezogen. Dies fillt nicht besonders
schwer, da es einfach ein Zimmer fiir Schiilerinnen, eines fiir Schiiler und
dazwischen zwei Betreuerzimmer gibt. Danach traf man sich auf dem
Hof zu einem ersten Rundgang, um die Verhaltensregeln auf dem Hof
zu kldren und eine erste Begehung zu machen. Im Allgemeinen hat eine
Waldorfklasse so im Schnitt knapp iiber 30 Kinder. Diese Klasse wurde in 5
Gruppen aufgeteilt, damit man in etwa zwischen sechs und sieben Schiiler
je Gruppe hat. Diese sind die Haus- oder Kiichengruppe, die Gartengruppe,
die Stallgruppe und jeweils zwei Feldgruppen.

Die Haus- oder Kiichengruppe sorgt fiir die Verkdstigung ihrer Klasse. Es
gibt Frithstiick, Mittagessen und Abendessen und eine kurze Kaffeepause
mit Kuchen fiir alle Schiiler*innen und Mitarbeiter*innnen des Hofes, fiir
die also insgesamt ca. 7o Portionen Salat, Hauptgericht und Nachtisch,
alles immer aus frischen Zutaten hergestellt werden. Zudem hat diese
Gruppe fiir Ordnung und Sauberkeit im Haus zu sorgen. Nebenbei wur-
den in der ersten Woche fiir das Hoftest 140 Liter Apfelbrei gekocht. Sechs
Schiiler*innen und ein Betreuer haben mit diesem Programm fiir den Tag
mehr als genug zu tun.

Die Gartengruppe arbeitet auf allen Themengebieten rund um die Ge-
wichshduser. Diese konnen abgeerntet, gesdubert oder auch bepflanzt
werden. Hinzu kommen Arbeiten, die diesen wunderschénen Hof in Schuss
halten wie Hecken schneiden, Rabatten ausputzen, Beete hegen und pflegen
usw.,, aber auch Kartoffeln kénnen abgewogen und verpackt werden usw.

Die Stallgruppe holt am Morgen zuerst die Kithe von der Weide und bringt
sie zum Melken. Da Bollheim tiber derzeit 56 Kiihe verfigt, dauert dieser
Vorgang so einige Zeit. Wahrenddessen werden auch neugeborene Tiere
getrankt, andere mit Kraftfutter versorgt und zum Schluss die Stallgasse
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ernten
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gereinigt. Bleibt noch Zeit, werden Nebenstille, in denen Tiere ab und an
von der Herde getrennt werden miissen, gereinigt und neu eingestreut.
Auch diese Vorgiange konnen oft den gesamten Tag in Anspruch nehmen.

Die Feldgruppen arbeiten nicht direkt auf dem Hof, sondern eben auf den
dazugehorigen Feldern. Die Arbeiten sind hier vielféltig. Zum einen kann
die Ernte eingebracht werden. Dies bedeutet dann mitunter zwei Tage un-
unterbrochen Kiirbisse ernten. Die Kinder folgen einem Traktor mit einem
groflen Anhanger. Seitlich von diesem reicht ein Laufband etwa 5 Meter
iiber das Feld. Genau diese 5 Meter gilt es nun abzulaufen, die Kiirbisse
moglichst hinter dem Pflanzenansatz behutsam mit einem Messer von der
Pflanze zu trennen und auf das Band zu legen. Dieses transportiert die
Kiirbisse auf den Anhénger, wo sie in Empfang genommen und behutsam
in den dafiir vorgesehenen grofien Erntekisten abgelegt werden. Man kann
sich gut vorstellen, dass man nach einem solchen Arbeitstag seinen Riicken
merkt. Andere Gruppen ernteten auch schon Kartoffeln mit dem Vollroder,
es kann frisch angebautes Gemiise ausgeschuffelt werden und vieles mehr.

Diese Gruppen arbeiten jeweils zwei Tage in ihrem zugeteilten Ablauf und
wechseln dann, sodass die Haus- und Kiichengruppe zur Gartengruppe
wird und so fort ... Dazu kennt natiirlich jeder Bollheims Kaserei. Auch
diese kann Jugendliche gut beschiftigen, jedoch immer nur zwei. Und der
Biécker, der tdglich einen Schiiler nimmt.
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Die Waldorfschule Mainz darf den Hof nun schon seit einigen Jahren auch
beim Hoffest unterstiitzen. Hier werden von der ganzen Klasse der Hof
herausgeputzt, Unmengen Kartoffeln geschilt, gekocht und geschnibbelt
(dieses Jahr waren es 730 kg), Salate vorbereitet, Zwiebeln geschnitten und
vieles mehr. Am Hoffest selber sind die Schiiler fiir einen Kuchenstand mit
Kaffee verantwortlich. Eine weitere Gruppe organisiert und beaufsichtigt
den Parkplatz, eine dritte Gruppe tibernimmt die Logistik fiir das Geschirr.
Dieser Tag, an dem ca. 6.000 Menschen auf den Hof kommen, ist fiir die
Schiiler ein absolutes Highlight ihres LWPs. So wenig sie sich im Vorfeld
vorstellen konnten, dass so viele Menschen auf den Hof passen und sich
dafiir interessieren, so stolz sind sie hinterher, ihren wesentlichen Beitrag
zum Gelingen geleistet zu haben.

Auch wenn die Schiiler auf dem Hof arbeiten und somit dem Hof auch
einen Nutzen erbringen, ist dieser doch geringer als man vielleicht glaubt.
Zwei gelibte Mitarbeiter konnen hiufig schneller und genauer arbeiten
als eine Schiilergruppe. Bedenkt man nun noch, dass jede Gruppe auch
durch Mitarbeiter*innen des Hofs betreut werden und jeder Arbeitsvorgang
erkliart werden muss, dann wird klar, was gemeint ist. Aber darum geht es
gar nicht. Ganzheitlichkeit und Werthaltigkeit bedeuten fiir Haus Bollheim
eben nicht nur Nahrungsmittel in Demeter-Qualitét zu erzeugen, sondern
auch ihre Kunden von Morgen zu erreichen und fiir genau diese Themen
zu sensibilisieren. Theoretisch in dem téglichen halbstiindigen Vortrag von
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z.B. Biacker, Gemtisebau, Stall oder Késerei sowie praktisch bei der Arbeit
auf dem Hof. Und glauben Sie mir: Wer einmal zwei Tage Kiirbisse geerntet
hat, wird die nachste Kiirbiscremesuppe ganz anders wertzuschitzen wissen.

Und so ist es eben dann auch jedes Jahr bei uns auf der Waldorfschule
in Mainz. Man kann nicht unbedingt sagen, dass sich die Schiiler auf zwei
Wochen Arbeit freuen. Dieses Landwirtschaftspraktikum zéhlt aber zu den
pragendsten und beeindruckendsten Erlebnissen, die auf unserer Schule
angeboten werden. Klar wird dies den Schiilern meistens dann, wenn sie
den Hof verlassen miissen, so wie wir nach zwei Wochen. Zwei Wochen,
die voller Arbeit waren, aber eben voller Erfolgserlebnisse und genau
der Befriedigung, die gut geregelte und erfolgsorientierte Arbeit mit sich
bringt. Fiir viele Schiiler ist es die schonste Klassenfahrt in ihrer gesamten
Schullautbahn. Und wir, die Waldorfschule Mainz, sind unendlich froh,
dass wir eine der wenigen sein diirfen, die diese Fahrt nach Bollheim jedes
Jahr mit einer neuen neunten Klasse durchfiihren konnen. Dafiir kann man
Haus Bollheim nicht genug danken.

FUR DIE WALDORFSCHULE MAINZ
RENATE FROHNER UND HOLGER MICHELS

34

ZUCHTGARTEN

Kosmische Konstellationenim
Pflanzenbau: €in seltenes Beispiel
aus der Zuchtungsforschung 2018
auf Haus Bollheim

Was ist eine seltene Konstellation und was ist ihre Wirkung im
Pflanzenbau? Die Bewegungen der Planeten in unserem Plane-
tensystem sind sehr komplizierter Art. Sie lassen sich mit Hilfe
der €Erkenntnisse aus Astronomie, Physik und Mathematik von
Computern jedoch sehr genau berechnen und das fast unbe-
schrankt in die Vergangenheit hinein wie auch in die Zukunft.

ir haben also die Moglichkeit, sehr exakt bestimmte Stellungen

der Planeten zueinander wie auch in Bezug zu den Sternbil-

dern ,vorherzusagen® Das macht es gliicklicherweise leicht,
Tage herauszuarbeiten, an denen bestimmte raumlich-geometrische Ver-
hiltnisse von Planeten und Sternen zueinander und miteinander vorherr-
schen. Sehr viel schwerer wird es, diese Verhaltnisse in ihrer Qualitdt und
Wirkung auf das Leben auf der Erde in der rechten Weise einzuschitzen
und anwendbar zu machen. Da breitet sich ein weites Forschungsfeld vor
uns auf, mit scheinbar unendlich vielen Méglichkeiten, die sich auch nie-
mals exakt wiederholen, sondern im besten Falle dhnlich sind. Das liegt
an den Bewegungsrhythmen der Himmelskorper. Da geht es tatsdchlich
rhythmisch zu und nicht im Takt. Hat ein Planet einmal die Sonne um-
rundet, so schliefit er niemals dort wieder an, wo er seine letzte Umrun-
dung begonnen hat. Es gibt immer eine leichte Verschiebung gegeniiber
dem Alten, somit wird immer alles neu.

Planeten-Konstellationen
Um einmal ein Beispiel fiir die Anzahl an ,Himmels“-Kombinationen
zu geben, wenn man in die Rechnung unsere gingigen 12 Sternbilder, 7

Planeten und 4 Grundbeziehungen (Quadratur: 9o°-Stellung, Trigon:
120°-Stellung, Opposition [Gegeniiberstellung]: 180° und Konjunktion
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[Zusammenstellung]: 0°) der Planeten untereinander einbezieht, dann
erhélt man 336 unterschiedliche Qualititen. Dabei ist nicht beriicksichtigt,
ob der Planet gerade in einer aufsteigenden oder absteigenden Phase ist,
ob er sich unter- oder oberhalb der Sonnenbahn bewegt, oder ob er gerade
recht- oder riicklaufig ist. Dies erweitert die Unterschiede in der Qualitét
der Konstellationen nochmals um ein Vielfaches. Und dabei sind zahlreiche
Sonderfille wie Knoten, Erdnihe und -ferne und Finsternisse der Planeten
immer noch nicht einbezogen.

Wirksamkeiten

Der forscherische Geist muss sich hier auf eine sehr kleine Anzahl von
wesentlichen Verhaltnissen der Planeten in Bezug zu Sternen und Erde
reduzieren, um in seinen Versuchen zu Feststellungen bedeutender, wahr-
nehmbarer und vor allem nachhaltiger Wirkungen auf die Pflanzenentwick-
lung zu kommen. Es hat sich gezeigt, dass dies insbesondere diejenigen
Konstellationen sind, die eine Einseitigkeit in eine bestimmte Richtung
darstellen. So eine Einseitigkeit bildet etwa der Planet Saturn vor dem
Sternbild Schiitzen, wenn ihm auch der Mond im Sternbild Widder in einem
Trigon zur Seite steht. Dabei wird die Wirkung des Saturn, dessen Grundei-
genschaft Warmewirksamkeit ist, von dem Sternbildhintergrund Schiitzen,
dessen Grundeigenschaft ebenfalls Warmewirksambkeit ist, unterstiitzt.

Kommt dann noch die vermittelnde Wirkung des Mondes hinzu, der eben-
falls in einem Sternbildhintergrund mit Warmewirksamkeit steht — namlich
dem Widder —, dann liegt eine deutliche Einseitigkeit in Richtung Wéarme
vor. Wird das noch dadurch gesteigert, dass der Mars den Saturn im Schiit-
zen begleitet und am selben Tag auch ein Trigon mit dem Mond bildet und
seine Krifte in der Warme mit vermittelt werden, dann liegt ein Spezialfall
vor. Fast schon {iberspitzt kann das werden, wenn nun auch noch der Jupiter
in der Waage am selben Tag in einer Opposition zum Mond steht und die
Jupiter-Lichtkrafte durch den lichtwirksamen Sternbildhintergrund Waa-
ge verstirkt und durch den Mond vermittelt werden. Dann liegt uns ein
seltener Spezialfall vor, bei dem massiv Warme- und Lichtwirkungen der
obersonnigen, weit entfernten Planeten Mars, Jupiter, Saturn am selben Tag
an die Erde vermittelt werden. So etwas driickt sich auch klar in den Wet-
terverhaltnissen aus. Um die Seltenheit dieses Ereignisses, das konkret am
Dienstag, 17. April 2018, stattfand, noch genauer darzustellen, soll erwahnt
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werden, dass es einen Tag nach Neumond war
und der Mond damit in keiner Weise Sonnenkréf-
te zur Erde hin vermittelt hat, was sich im Falle
des Vollmonds gegenteilig zu den Wirkungen der
obersonnigen Planeten verhalten hitte.

Auf den Abbildungen wird deutlich, wie stark
diese Tageskonstellationen auf die Pflanzen-
entwicklung eingewirkt haben. Das ist deshalb
so bemerkenswert, weil dies schon im Jahr des
Versuchs wahrnehmbar wurde, was sonst erst im
Folgeanbau, dem sogenannten Nachbau, in dem
die aus dem Versuch geernteten Samen wieder
ausgesat werden, offenbar wird. Natiirlich wur-
den Vergleichssaaten angelegt, die nicht am
selben Tag erfolgten, sondern einen Tag spiter,
um einen Anhaltspunkt fiir Veranderungen an
den , Konstellationspflanzen® zu haben. Dieser
Vergleichstag war von einer regelrechten ,,kos-
mischen Ereignislosigkeit® gepragt. Der Mond
war voran geriickt und befand sich im Stier, es
traten keine weiteren Konstellationen tiber den
Tag auf, die Wetterlage war jedoch die gleiche.
In dem Versuchsanbau wurde eine Entwicklungs-
linie des Sommerweizen ,,Phonix“ eingesetzt, der
in naher Zukunft als Hofsorte auf Haus Bollheim
eingesetzt werden wird. Aller Voraussicht nach
wird er im Winter 2020 zur Verarbeitung in die
Miihlenbéckerei Zippel kommen.

Bei genauer Betrachtung der Abbildungen wird
deutlich, dass die Pflanzen im Jugendstadium
eine vertikale Ausrichtung erfahren haben. Am
deutlichsten ist das bei Parzelle 2 ersichtlich. Im
Reifestadium der Parzellen ist erkennbar, dass
die Konstellationsparzellen in Halm und Ahre
heller sind und dabei ihre Vitalkrifte frither als in
der Vergleichsparzelle in die Kornreife umsetzen.

Parzellez2 /
am 17.4.2018 gesdt, Konstellationsversuch

Parzelle 2 /
1Tag spdter gesdt

Parzelle2 /
links: Konstellationsversuch,
rechts: 1 Tag spdter gesit
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Parzelle 4 /
am 17.4.2018 gesdt, Konstellationsversuch

Parzelle 4 /
1Tag spéter gesdt

Parzelle 4 /
links: Konstellationsversuch,
rechts: 1 Tag spdter gesit
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Das ist ein bemerkenswerter Unterschied, da die
Aussaaten nur einen Tag auseinander lagen und
auch keine Anderungen in der Wetterlage bei
den beiden Saattagen vorlagen, was zum Beispiel
bei vermehrter Feuchtigkeit im Boden bei der
Kontrollsaat als Ursache hitte geltend gemacht
werden konnen. Das lag nicht vor. Im Gegenteil
muss festgestellt werden, dass durch den starken
Sonnenschein der Boden am nichsten Tag noch
trockener und warmer wurde, der Mond im Stier
aber dennoch eine vitalere Entwicklung bei den
Pflanzen bewirkte.

Qualitédtspole

Wozu sind nun die verstirkten Reifekrifte gut?
Betont vitale Pflanzen entbehren oft einer guten
Aromabildung. Diese kann durch das Einwir-
ken der obersonnigen Planeten wie Jupiter und
Saturn angeregt werden. Stets kommt es in der
Anwendung von Planetenkréften auf ein ausge-
wogenes Verhiltnis von Vitalitit und Qualitat,
also von Ertrag und Aroma, von Keimfihigkeit
und Gesundheit an. Beide Qualititspole miis-
sen in der Pflanze in einem gesundem Verhilt-
nis zueinander stehen. Das ist das A und O der
Hofsortenpflege. Es wird sich im Nachbau des
Folgejahres herausstellen, ob diese einseitige Ein-
wirkung auf ,,Phonix“ ein Ungleichgewicht her-
vorrufen wird, eine andere Einseitigkeit, oder ob
es einen besonders aromatischen ,,Obersonnigen
Phonix“ geben wird.

Mit dem Jahr 2018 gab es einen Auftakt in der
Anwendung von Konstellationswirkungen mit
Saturn, da sich dieser mit seinem Eintritt in den
Schiitzen in einen fiinfzehnjdhrigen Aufstieg
innerhalb seiner dreifligjahrigen Sonnenum-
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rundung begibt. Darin wird er seine Krifte sehr
unterstiitzend fiir die Pflanzenwelt in Bezug auf
Reife entfalten konnen. In gut einem Jahr wird
ihm Jupiter in den Schiitzen folgen und eben-
falls seinen Aufstieg beginnen. Auch von diesem
Planeten werden dann vermehrt unterstiitzende
Krafte zur Aromabildung und Pflanzengesund-
heit innerhalb der nichsten sechs Jahre zur Ver-
fiigung stehen.

Es bleibt in diesem Zusammenhang zu hoffen,
dass dieses gebiindelte Auftreten von Jupiter
und Saturn im Schiitzen nicht noch zusitzlich
die ohnehin schon einseitig warme und trockene
Wetterlage dieses Jahres in 2020 wiederholt oder
noch steigert.

PATRICK SCHMIDT

Qualitdt und Vitalitat:
Zwei Gegensatzpole in der Pflanze

Qualitat: Vitalitdt:
Aroma, Ertrag,
Nahrungskraft Stoffbildung

Qualitat: Vitalitdt:
Gesundheit, Keimung,
Gestaltbildung Reproduktion

Parzelle 6 /
am17.4.2018 gesit, Konstellationsversuch

Parzelle 6 /
1Tag spdter gesidt

Parzelle 6 /
links: Konstellationsversuch,
rechts: 1 Tag spdter gesit
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Werwiinschtsich nichttolle, exotische Friichte, frisch gepfliickt
aus dem heimischen Garten!? Dass ausgerechnet 2018, das Jahrin
demich mich entschied, MelonenindenFolienhdusernanzubau-
en, genau den passenden Sommer dazu liefern wiirde, konnte
ich vorher nicht ahnen.

ementsprechend vorsichtig waren zuvor meine Erwartungen zum

Gelingen dieser Kultur. Fachlektiiren zu dem Thema sind noch

nicht sehr verbreitet und deshalb fing ich damit an, mich mit an-
deren Gértnern auszutauschen. So bekam ich dann doch ein paar hilf-
reiche Tipps. Ich wusste nun, welche Sorten fiir unsere Region geeignet
sind, wie ich die Pflanzen aufzuleiten und zu pflegen hatte und welchen
Bedarf an Nahrstoffen und Wasser sie haben.

Der unsicherste Faktor waren nur noch Licht und Wérme, denn davon
brauchen diese Exoten natiirlich besonders viel. In der Regel reichen unsere
Temperatur- und Lichtwerte nicht aus, um den besonders hohen Zuckerge-
halt in den Friichten zu erreichen. Im Gegensatz zu den meisten Gértnern
und Landwirten hat mir dieser Sommer also in die Karten gespielt. Doch
nicht nur bei den Melonen. Verglichen mit anderen Hitzeperioden war es
dieses Jahr meist so, dass die Temperaturen in der Nacht deutlich zuriick-
gegangen sind. Wir mussten uns nicht in den Nachten rumwilzen, weil wir
vor Hitze kaum einschlafen konnten und so entspannend wie das fiir uns
ist, ist es auch fiir die Gewéchshauskulturen: Tomate, Gurke und Paprika
freuen sich, wenn die Luft sich nachts etwas abkiihlt.
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Der letzte entscheidende Faktor war nur noch das Wasser. Hier ist es wichtig

die Pflanzen nicht zu groflen Schwankungen auszusetzen, sondern eine

moglichst konstante Versorgung zu gewahrleisten. Um dabei méglichst was-
sersparend zu arbeiten, liegen im Sommer in den Folienhdusern sogenannte

Tropfschlduche am Boden. So kommt das Wasser direkt in Wurzelnéhe an

die Pflanze. AufSerdem minimieren Mulchfolien die Verdunstung, so bleibt

der Boden gleichmaf3ig feucht.

Alles in allem hatten wir dieses Jahr perfekte Bedingungen, um den Anbau
von Zuckermelonen bei uns zu probieren. Wir hatten eine gute Ernte und
erstaunlich aromatische, leckere Friichte. Durch das abpassen des perfekten
Erntezeitraums und die wegfallenden Transportwege kamen wir in einen
Genuss, den man in der Regel nur aus Urlaubstagen im Siiden kennt.

Doch wie geht es weiter? Sagen wir: ,,Das hat
doch wunderbar funktioniert! Lasst uns néch-
stes Jahr mehr machen!®, um dann einen altbe-
kannten Freund, den verregneten Sommer, wie-
derzutreffen oder schauen wir erstmal vorsichtig,
ob es im néchsten Jahr wieder so gut klappt, viel-
leicht auch unter etwas anderen Bedingungen?
Das sind die typischen Uberlegungen, die man
sich zwar am Ende einer jeden Saison stellt, die
aber im Bezug auf zukiinftige klimatische Mog-
lichkeiten auch zu kuriosen Gedankenspielereien
fithren konnen. Wie miisste zum Beispiel eine
Folienhauskonstruktion fiir Dattelpalmen ausse-
hen? Welche Sonderausstattungen brauchte ein
Kokosnussvollernter? Wie konnte eine Baum-
wollplantage in unsere Fruchtfolge passen und
wie erkldren wir denen, die dieses Wissen haben,
dass sie plotzlich doch in unser Land diirfen?

SAMUEL BOYER

€ntscheidend

flir einen guten
Geschmack ist vor
allem der richtige
€rntezeitpunkt.




Die Mitstreiter
eines Bauern-
markts der
Regionalwert AG
in Koln
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Naturlich gehts ums Ganze

Immer mehr Menschen méchten wissen, wo und wie ihre Nah-
rungsmittel hergestellt werden. Dafiir haben sie ganz unter-
schiedliche Griinde: gesunde Erndhrung, Klimawandel, Tierwohl,
regionales Wirtschaften, Erhalt von Bodenfruchtbarkeit oder
biologische Vielfalt.

unehmend geht es auch um Klimawandel und Gerechtigkeit. Ob-

wohl wir genug Lebensmittel fiir 12 Milliarden Menschen produ-

zieren, hungert fast eine Milliarde weltweit. Der Agrar- und Erndh-
rungssektor tragt trotz oder wegen technischer Innovationen und globaler
Strukturen zunehmend zum Klimawandel bei. Auch der Biomarkt veran-
dert sich rasant. Klar ist: Irgendwas lduft machtig schief. Was tun? Regional
und Bio kaufen, das haben viele als eine nachhaltige Losung erkannt, aber
viele Versprechen werden auch hier nicht unbedingt eingehalten, wenn
man genauer hinschaut. Manche gehen deshalb noch einen Schritt weiter:
sie mochten die Wertschopfungskette in ihrer Region mitgestalten — zum
Beispiel in Form einer Aktiengesellschaft. Vor zweieinhalb Jahren haben
wir mit 36 Aktiondren die Regionalwert AG Rheinland gegriindet, mit
Unterstiitzung von Hans v. Hagenow als Aufsichtsratsmitglied.

Ziel der Regionalwert AG ist es, eine besonders nachhaltige Land- und
Erndhrungswirtschaft zu fordern. Und herauszufinden, was das eigentlich
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ist, verstehen wir als gemeinsame Aufgabe von Landwirten, Verarbeitern,
Handel und Verbrauchern. Mit Hilfe eines Nachhaltigkeitsberichts, der etwa
80 Kriterien — wie z.B. Naturschutz, soziale Verantwortung, handwerk-
liche Verarbeitung, samenfestes Saatgut, Zweinutzungsrassen oder Tier-
wohl - umfasst, machen wir uns auf die Suche. Wir wollen richtig rechnen
(Externe Kosten einbeziehen) und nachhaltige Leistungen in Land- und
Erndhrungswirtschaft sichtbar machen. Durch finanzielle Beteiligungen
werden Umstellungen, Hofnachfolgen und regionale Strukturen ermdglicht.
Obwohl die Nachfrage nach Bio-Lebensmitteln wéchst und Regionalitat im
Trend liegt, stagnierte die 6kologisch bewirtschaftete Flache in NRW in den
letzten Jahren. Mit knapp 6 % sind wir eher ein Schlusslicht in Deutschland,
im Ackerbau wird nur 1% Fliche 6kologisch bewirtschaftet. Griinde dafiir
gibt es viele: niedrige Erzeugerpreise, steigende Bodenpreise, Mangel an
Nachfolgern, hoher Kapitalbedarf in der Landwirtschaft und wachsender
Konkurrenzdruck.

Seit Jahren findet in der Land- und Ernédhrungswirtschaft ein enormer
Strukturwandel statt. Seit Bio zum Megatrend im Lebensmitteleinzelhandel
geworden ist, geraten etablierte Strukturen, ehemals als Alternative zum glo-
balen Markt gedacht, unter Druck. GrofSe Mengen erfordern schlagfertige
Strukturen, Flichen und Stille werden gréfer und Produktionsablaufe mehr
und mehr technisiert. Die Vermarktung an den Lebensmitteleinzelhandel
erscheint aber alternativlos, wenn 20 % Bio in der Fliche erreicht werden
sollen. Es ist also grundsatzlich richtig diesen Weg in den Massenmarkt
zu gehen. Gleichzeitig braucht es neue Impulse fiir nachhaltige, regionale
Strukturen.

Das setzen wir nach und nach mit unserem Regionalwert-Partnernetzwerk
um, in dem vom Acker bis zum Teller bereits 14 Betriebe Partner geworden
sind. Durch regelméflige Treffen, gemeinsame Bio-Messen (BioFach, Bio-
West, Bio-Gastro-Messen in Kooperation mit den Erndhrungsriaten und
Slow Food) und vielen Veranstaltungen in der Region machen wir auf das
Thema regionale Biolebensmittel aufmerksam. Dabei biindeln wir die Kraft
von neuen biirgerschaftlichen Initiativen und bestehenden (Fachhandels)-
Bio-Strukturen. Viele Kooperationen sind bereits entstanden, erneuert
worden oder im Aufbau: Der Leyenhof in Bonn hat wieder Bollheimer
Kise im Sortiment, die Schafmilch von den Existenzgriindern Wouter und
Vroni Avermaete wird von Olaf Seyd verarbeitet, Jorg Miiller stellt Fleisch-
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und Wurstwaren aus Fleisch von Haus Bollheim her, die Sie im Bollheimer
Hofladen erhalten. Wein von Goswin Kranz an der Mosel hat ebenfalls den
Weg nach Bollheim gefunden.

Gemeinsam Verantwortung tragen - Wirtschaft neu denken!

Es gibt gute Chancen fiir nachhaltige, regionale Bio-Produkte, wenn Trans-
parenz herrscht und die Verbraucher umfassend informiert sind und in die
Verantwortung gehen. Und genau da setzen lokale Erzeuger, Verarbeiter
und Héndler und das Konzept der Regionalwert AG an. Konsumenten
kaufen regional ein, beteiligen sich am Aufbau regionaler Betriebe in Er-
zeugung, Verarbeitung, Handel. Durch Beteiligungen an den Betrieben
vom Acker bis zum Teller tragen alle gemeinsam dafiir Sorge, dass gute
Lebensmittel und gute Arbeitsplitze entstehen. Die sozialen und 6kolo-
gischen Leistungen der beteiligten Betriebe werden als Werte mit hoher
okonomischer Relevanz angesehen und den Aktioniren jéhrlich berichtet.
Als ,,Gewinn mit Sinn“ werden sie gleichberechtigt mit den 6konomischen
Bewertungen als betriebswirtschaftliche Leistungen ausgewiesen. Denn ge-
rade Landwirtschaft ist so viel mehr als die Produktion von Lebensmitteln,
sie bietet Ausbildungs- und Arbeitsplitze im landlichen Raum, gestaltet
Landschaft und hat grofien Einfluss auf die lebenswichtigen Ressourcen
Boden, Wasser und Luft.

Deshalb ist es so wichtig, dass sich moglichst viele Menschen und Biobe-
triebe hier im Rheinland engagieren, um eine faire, regionale und 6ko-
logische Land- und Erndhrungswirtschaft umzusetzen! Eine, die gut fiir
Mensch, Tier und Umwelt ist und auch unseren Enkeln noch gute Bedin-
gungen bietet.

DoRrLE GOTHE
VORSTAND REGIONALWERT AG RHEINLAND

Weitere Informationen erhalten Sie unter:
www.regionalwert-rheinland.de

Regionalwert AG
RHEINLAND

A
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Neue Wege gehen

Vielleichtistes nureine Altersfrage, aberich habe das Gefiihl die
Welt und die Menschen verandern sich immer schneller, friiher
wurden Antworten schneller gefunden. €s gab klarere Zuord-
nungen, sei es liber Weltanschauung, politische Positionierung,
wirtschaftliche Standpunkte, die Frage nach dem Umgang mit
unserer Umwelt.

Nicht, dass das alles weggefallen ist, aber die personliche Positionierung
kann nicht mehr so eindeutig in den alten Denkgewohnheiten (oder Struk-
turen) gefunden werden. Klimaverdnderung, der Erhalt der Biodiversitat
und die in diesem Zusammenhang entstehenden sozialen Fragen sind
globaler Natur und brauchen Antworten aus der Sache heraus.

Bollheim hat sich tiber die Jahre sein Umfeld aufgebaut und lebt von einem
wunderbaren Beziehungsgeflecht, das vieles von dem ermdglicht hat, was
Bollheim heute schon umsetzt. Dieser Prozess geht natiirlich immer weiter,
er ist der notwendigen Weiterentwicklung in einer sich rasant veranderten
Welt geschuldet. Wenn wir an die Finanzierung unseres Stallbaus denken,
wenn wir das Beziehungsgeflecht mir unseren regionalen Partnern vertie-
fen wollen, neue finden und den Kontakt mit den Konsumenten stirken
mochten, ist der Schritt hin zur Regionalwert AG ein wesentlicher.

Die Aufgaben und Perspektiven der Regionalwert AG hat Dorle Gothe in
ihrem Beitrag schon beschrieben. Mit dem Anspruch der Regionalwert AG
gibt es fiir Bollheim eine Schnittmenge, die im Grunde deckungsgleich ist.
Damit stellen wir uns in einen Kontext, der eine Fortentwicklung unseres
Weges sowie eine notwendige und gute Investition fiir die Zukunft darstellt.

Wenn ich auf die ersten Jahre des Wirkens der Regionalwert AG zuriick-
schaue, so sind bereits viele Keime gelegt worden, von denen einige schon
ins Sprossen gekommen sind. Das macht Mut, lasst hoffen und schiirt

Begeisterung.

Hans v. HAGENOW
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Unsere

Top 20

AUS DEM LADEN

Auch bei unsim Laden gibt es Dauer-
brenner. Produkte, die jeder kennt,
die jeder Kunde auf dem €inkaufs-
zettel stehen hat. €s sind die Produkte,
fiir die Sie sich zu uns aufmachen.

Platz 1 belegen natiirlich unsere Bollheim-Eier, die mit
108.000 Stiick die Rangliste anfiihren.

Auf dem 2. Platz, mit stolzen g.900 kg, stehen unsere regionalen
Apfelaus der Eifel und aus Meckenheim.

Die Leckerei, die jetzt folgt, hat uns alle sehr erstaunt:
8.710 Reihweckchen wurden in der Béckerei fir Sie gebacken.

Den nichsten Platz belegt eine Européerin, oft kommt sie aus
Italien: 8.500 Zitronen rollten tiber die Kassentheke.

Diese Menge wird nur knapp vom Bollheimer Joghurt unter-
boten. Er brachte es in diesem Jahr auf 8.280 Gliser.

Weiter geht es mit einer Bollheimer Besonderheit. 7.4 60 Liter
Rohmilch haben Sie sich aus unserem Milchautomaten gezapft
und mit nach Hause genommen.

Dicht gefolgt von unserem handwerklich hergestellten Quark:
7.060 Gliser sind aus unserer Hofkéserei, iiber den Laden, zu
unseren Kunden gelangt.

6.730 Salatképfe, wie Kopf-, Eichblatt- und Bataviasalat waren
dieses Jahr das frische Griin in vielen Kiichen.

Jetzt geht’s wieder in die Béckerecke: 6.260 Bollheimer
Kronchen haben wir verkauft.

10.

11.
12.

13.

14.

15.

16.
17.
18.
19.
20.

AUS DEM LADEN

Der Exot in eigener Verpackung: 6.120 kg Bananen.

4.850-mal verlieflen in 2,5 kg-Sdckchen verpackt
unsere Kartoffeln den Hof.

Gleichauf mit 4.780 Stiick liegen Kiwiund Avocado.
Knapp dahinter ein drittes Produkt aus der Backerei:
4.660 Rosinenbrotchen - viele davon werden direkt im Laden

vernascht.

4100 Gurken kamen im Sommer aus den Folienhdusern zu uns
in den Laden und zu Thnen auf den Tisch.

Neben Kasen mit Naturrinde, Weichkise, Schafskise und
Frischkésezubereitungen, schlagen unsere 15 verschiedenen

Goudasorten mit stolzen 7.550 kg zu Buche.

3.430 Kohlrabi: die ersten Ende Méarz aus dem Folienhaus,
im Sommer dann direkt vom Feld.

Es folgen noch z.930 Walnussbaguettes

2.870 kg Tomaten

2.770 kg Mohren, fast gleich auf: 2.710 kg Zwiebeln

Und zu guter Letzt: Unser Projekt Geschwistereier wurde von

Thnen, mit dem Kauf eines 6er-Packs 2.140-mal unterstitzt.
Vielen Dank!

Ich hoffe, Sie haben wie ich {iber diese Zahlen gestaunt.
Ich bedanke mich bei allen fiir die Treue in diesem Jahr und wiinsche
Thnen ein gutes neues Jahr 2019.

GABI WOLF




Trockenheit:
Unter dem spar-
lichen Ackerfutter
leidet nicht nur
die Kuh, auch dem
Ackerboden fehlt
eine ganze Menge.

ACKERBAU

€in spannendes Jahr

Jetztbinich schon seitiiber einem Jahrin der Verantwortungim
Ackerbau und es bereitet mirimmer noch sehr viel Freude, Teil
des grofden Ganzen tragen zu diirfen, und ich méchte mich an
dieser Stelle fiir das entgegengebrachte Vertrauen bedanken.

as sich stiindlich verandernde Wetter ist

unser taglicher Begleiter, es hat sich die-

ses Jahr von vielen Seiten gezeigt. An-
gefangen im Winter mit der ein oder anderen
Frostperiode, tiber ein feuchtwarmes Friihjahr,
welches wir zur Aussaat gut nutzen konnten,
und einen Sommer wie es keinen zweiten gab.
Ja, der Sommer hat seine ganze Kraft gezeigt
und uns klar gemacht, was fiir eine grofe Be-
deutung das Wasser hat. Heu machen innerhalb
von 3-4 Tagen, frither unvorstellbar, dieses Jahr
kein Problem. Wenn man jedoch tiber unsere
Felder blickt wird einem das Ausmafd der Tro-
ckenheit erst richtig bewusst. Nach dieser anhaltenden Trockenheit im
Sommer war sehr schnell kein griiner Halm mehr zu finden.

Fir die Getreideernte wiederum hat uns die Trockenheit in die Hande
gespielt. Es war wie jedes Jahr viel Arbeit, doch konnten wir immer dann
ernten, wenn wir die Zeit dafiir fanden, denn der Regen kam uns niemals
in die Quere. Zu unserem Gliick konnte das Getreide die Feuchtigkeit aus
dem letzten Herbst gut ausnutzen, so dass wir keine grof3en Verluste ein-
gefahren haben. Und der Rest? Ohne die Beregnung auf dem Betrieb wire
fast gar nichts mehr gewachsen! Im Sommer die Kithe im Stall lassen und
Winterfutter fiittern? Das klingt schon fast verriickt. Zum Gliick kam dann
im Herbst doch der ein oder andere Regen, so dass wir auf den Feldern
noch einige Zwischenfriichte etablieren konnten, so haben sich die Kiihe
auch noch iiber frisches Futter freuen kénnen.
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Jetzt zum Jahreswechsel hin stecken wir immer noch in der Herbstbestel-
lung und warten auf Regen, damit das gesite Getreide und Kleegras gut in
den Winter gehen kann. Auch an dieser Stelle wird es wieder sehr deutlich,
ohne Wasser geht es nicht. Fiir die Zukunft heif3t es, daran arbeiten, dass wir
so wenig Wasser wie moglich verlieren und unsere Béden so gut pflegen,
dass sie das Wasser gut halten und fruchtbar bleiben.

Das Wetter beeinflusst uns jedes Jahr, aber auch die Menschen mit denen
ich arbeiten darf. Im Team Acker hat sich einiges gedndert. Charlotte be-
endet ihre Ausbildung im Norden, um die Oko-Berufsschule in Hannover
zu besuchen. Stephan hat seine Ausbildung erfolgreich abgeschlossen und
wird Thnen nun als Geselle, weiterhin meist auf dem Schlepper auf dem Hof
oder Acker begegnen. Neu dazugekommen ist Emilia, die ihre Ausbildung
auf Haus Bollheim beenden wird. Geblieben ist Jakob, der uns in seinen
Ferien und am Wochenende unterstiitzt. Es ist mir jeden Tag eine Freude
zu beobachten, mit welcher Motivation und Liebe mein Team hier den Hof
gestaltet und weiter entwickelt.

Zum Jahresende wiirde ich mich gerne bedanken. Bedanken, bei dem Hof
und den Menschen, die hier leben und arbeiten, aber auch bei meinen
Kollegen aus der Nachbarschaft, die einen zu jeder Zeit unterstiitzen, wenn
eine hilfreiche Idee, Hand oder Maschine benétigt wird. Vielen Dank und
fréhliche Weihnachten.

FELIX HARBORTH
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Kein Herbstnebel,
die Boden-
bearbeitung war
eine staubige
Angelegenheit!




Jolanda Kern,
Nolwenn,
Gwendoline und
Manu Billon

Kase und anderes Schones

Bereits als Kind bestaunte Manu in einer Kinderzeitschrift ein
Kdsefoto, auf demderKidse nach traditioneller Artin einem Tuch
aus dem Kidsekessel geholt wurde. Als er dann wahrend seines
landwirtschaftlichen Studiums ein Praktikum auf einem Hof mit
Milchverarbeitung machen konnte und dabei die Herstellung
vom Reblochonerlernte, stand schnell fest, dass erdieses Hand-
werk noch vertiefend erlernen wollte.

Und so kreuzten sich im Sommer 2007 unsere Wege in den franzosischen
Alpen: Manu wollte noch die zusatzliche Ausbildung als Kiser auf einem
kleinen, biologisch wirtschaftenden Hof in den Bergen im Wechsel mit einer
Kisereischule machen und ich kam auf diesen Hof als Au-Pair-Madchen,
um die vielen Kinder der Lebensgemeinschaft zu hiiten und Franzésisch
zu lernen.

Unsere erste Begegnung mit der Hofgemeinschaft Haus Bollheim ergab sich
dann im Jahr 2009 als wir einen Hof suchten, auf dem Manu das Bekann-
te mit dem Unbekannten in einem dreimonatigen Praktikum verbinden
wollte: als in Frankreich ausgebildeter Késer nun in der Bollheimer Késerei
arbeiten und dabei Deutsch lernen. Wieder zuriick in Frankreich durchlief
Manu die unterschiedlichsten Kéaseherstellungen, immer in Verbindung mit
dem AOP-Siegel (geschiitzte Ursprungsbezeichnung [g. U.]). So hatten wir
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das Gliick, die verschiedensten Gegenden Frankreichs kennenzulernen, die
Auvergne und die Alpenregionen, in denen die Herstellung von Reblochon,
Tomme, Abondance, Saint-Nectaire, Salers und Beaufort erlernt wurden.

Inzwischen sind wir nun zu viert und unser Blick richtet sich auf wei-
tere Aspekte — Alpsommer sind nicht sehr familienfreundlich - und Wal-
dortkindergarten und -schule sind ebenfalls sehr schon fiir die Kinder,
in Frankreich aber sehr schwer zu bekommen. So machten wir uns auf
die Suche - immer den Fokus auf uns als Familie gerichtet — nach einem
schonen Ort in Deutschland. An Sankt Martin 2017 zogen wir dann von
Frankreich nach Haus Bollheim und wurden wunderbar empfangen. Nach
einem weiteren Jahr haben sich schone Freundschaften gebildet, z. B. zwi-
schen unserer Altesten und den gleichaltrigen Hofkindern und man kann
einfach in Hausschuhen die Treppe hoch- oder runterflitzen, um einen
Spielgefahrten zu finden.

Einen kleinen Gruf aus den Bergen haben wir aber doch mitgenommen: In
diesem Jahr wurde die Herstellung und Reifung des Bollheimer Riesenrades
in Anlehnung an die Alp und im Riickblick auf die praktische Erfahrung
weiterentwickelt.

JoLANDA KERN
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Alp in Tignes,
August 2012:
Herstellung des
Beaufort



AUS DEM STALL‘

\

Von Kiihen, Hitze und anderem

Wenn eine Bauernregel hilt was sie verspricht, dann ist es die
mit dem Hahn auf dem Mist: Wenn der Hahn krdht auf dem Mist,
dndert sich das Wetter - oder es bleibt, wie es ist.

ir mich stimmte die zweite Jahreshalfte dieses Jahres deutlich mit

der zweiten Hélfte dieser Bauernregel iiberein: es bleibt wie es ist:

heif3, heif?, sehr heif3; trocken, trocken, sehr trocken — und das tiber
Monate. Hier gab es keinerlei Erfahrung, wie wir mit der anhaltenden Hit-
ze und Trockenheit den Tieren trotzdem gerecht werden konnten. Auch
das Weidegras hatte sehr unter der anhaltenden Hitze und damit einherge-
henden Trockenheit gelitten. Futtervorrite wie Heu und Silage, die fiir die
Winterfiitterung vorgesehen waren, mussten notwendigerweise verfiittert
werden, um den Tierbestand aufrechtzuhalten. Ab Juli wurde der Hitze-
einfluss mit den anhaltenden Sonnenstunden ohne Schattenbildung fiir
den Riickzug der Tiere so belastend, dass wir uns entschieden, die Tiere
tagsiiber im Stall zu lassen. Wir hatten das Gliick, geniigend Futtervor-
rate (Heu und Silage) aus der Ernte 2017 iiber die ganze Hitzeperiode den
Kithen zur Verfiigung stellen zu konnen. Die Klimaverhiltnisse im Stall
waren allerdings nicht viel besser. Es entstand Stauhitze und kérpereigene
Ausdiinstungen, die nicht besonders zu Appetit und Wohl der Tiere bei-
getragen haben, verstandlicherweise. Einziger Vorteil dieser Sommerstall-
haltung war, dass sie den Tieren etwas Schatten spenden konnte. Fiir die
Tiere war dieser Sommer eine ungewohnliche Stressbelastung, die letzt-
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lich auch in der Milchgiite und Beschaffenheit fiir die Weiterverarbeitung
in der Hofkdserei zu spiiren war.

Bei der anhaltenden Wirme und den vielen regenfreien Tagen konnten wir
in Eigenleistung bauliche Mafinahmen im Kuhstall und den angrenzenden
Gebauden planmaflig durchfithren. Im Wesentlichen sind das Verbesse-
rungen an der Stalleinrichtung (Fressgitter), und ein vorhandenes Gebédude
wurde fiir Milchkiithe umgebaut und erweitert. Die Milchviehherde ist im
Hinblick auf eine Stallerweiterung in den vergangenen Jahren bis heute auf
anndhernd 70 Milchkiihe herangewachsen. Auch der damit einhergehende
Nachwuchs sorgt dafiir, dass wir nun einen Tierbestand von insgesamt 155
Rindern haben (Kilber, ein- und zweijahriges Jungvieh, Milchkiihe, Deck-
bulle). Der nun stetig gewachsene Tierbestand ermdéglicht auch:
« ein fast liickenloses Angebot von Fleisch- und Wurstwaren aus Bollheimer
Rindern fiir den Hofladen
« eine verbesserte Zuchtselektion der weiblichen Rinder
o gezielt auch mannliche Rinder in Bollheim heranwachsen zu lassen

Fiir die Zukunft sind bereits Planungen auf dem Weg zu neuen Raumlich-
keiten fiir den Bollheimer Tierbestand. Hier sollen unsere Anforderungen
fiir das Tierwohl aller Bollheimer Rinder in zukiinftigen Projekten verwirk-

licht und ausgebaut werden.

SIVERT JOERGES
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Jetzt auch belegt:
der erweiterte
Kuhstall



WAS UNS SONST NOCH BEWEGT

Bollheim und Hambach

Was hat Bollheim mit dem Hambacher Forst zu tun?
Warum waren wir mit unseren Schleppern auf der
Demo? Als dasim Oktober iiberall durch die Medien
ging, hatten wir dazu ein kleine Stellungnahme auf
der Website, weil uns das Thema ein Anliegen war.

In diesen Tagen sind wirklich Welten, unterschiedliche Lebens-
entwiirfe, aufeinandergeprallt oder sichtbar geworden. Die Réumung
der Baumhauser wurde mit dem fehlenden Brandschutz begriindet, so eine
Begriindung ist nicht nachvollziehbar. Das Anliegen der ,Waldbewohner
war ein Eintreten fiir den Klimaschutz. Dessen Notwendigkeit wird heu-
te immerhin kaum noch bestritten. Es ist sehr wahrscheinlich, dass wir
die selbstgesteckten Ziele nicht erreichen werden, sie werden auch nicht
ausreichen, um den Klimawandel zu stoppen. In diesem Kontext ist die
Waldbesetzung ein legitimes Mittel des zivilen Ungehorsams. Aber auch
eine Gradwanderung, die viel Verantwortungsbewusstsein verlangt und
moralisch hinterlegt sein sollte. Aber es gibt da auch Grenzen, diese wurden
sicherlich von einigen wenigen der Waldbewohner iiberschritten. Damit
aber die ganze Vorgehensweise gegen sie zu rechtfertigen, wire zu pauschal.
In der Uberschrift eines Artikels zur Raumung der Baumhauser in der
Zeitschrift ,,Spektrum® wurde das sehr treffend auf den Punkt gebracht:
»Legal, aber nicht legitim".

Unter dem Aspekt des Klimawandels und dem Verlust der Bio-
diversitdt sind wir als Haus Bollheim zum einen eine Alterna-
tive fiir eine klimafreundlichere Landwirtschaft, andererseits

sind wir aber auch Betroffene. Der trockenen Sommer hat

«

uns deutlich vor Augen gefiihrt, dass wir verstérkt tiberle-
gen miissen, wie wir mit solchen vermehrt auftretenden
Wetterkapriolen zukiinftig umgehen werden.

Es braucht daher einen hirteren Schnitt in allen Bereichen, die
unsere Lebensgrundlage gefahrden, und wir werden wohl auch
auf das eine oder andere verzichten miissen. Das hat natiirlich,
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besonders in einer globalisierten Welt, fiir alle Menschen weitreichende
Konsequenzen, aber Umwelt- und soziale Fragen gehéren zusammen und
diirfen nicht gegeneinander ausgespielt werden. Daher stehen unser all-
tagliches Tun, die ,,Besetzung“ des Hambacher Forsts und all die anderen
Aktivititen fiir den Erhalt unserer Umwelt in einem Zusammenhang und
diese Vielfalt hilft, dabei weiter zu kommen. Und bei aller Dramatik, wir
sind bereits einen Schritt weiter gekommen, haben Alternativen, allein in
der Umsetzung, der vermeintlichen Zumutbarkeit braucht es noch etwas
Mut. Obwohl schon in einmal im Bollheim-Brief von mir zitiert, ich halte
es da mit dem vermeintlichen Lutherzitat: ,Wenn ich wiisste, dass morgen
die Welt unterginge, wiirde ich heute noch ein Apfelbaumchen pflanzen.*
Und vielleicht konnte dieses Apfelbdumchen etwas damit zu tun haben,
dass die Welt nicht untergeht.

Hans v. HAGENOW

30 Jahre!

Seit1987 durfteich jedes Jahrim Sommer raus aufs Feld und das Getreide
fur Bollheim ernten. €s waren spannende Jahre, die einen, in denen es
andauernd geregnet hat, aber auch die anderen, wo es schon trocken
war. Meistens haben es meine Fahrer geschafft, mich vor dem grofsen
Schauer unters Dach zu bringen, manchmal sind wir dann doch beide
nass geworden. €s gab viele Fahrer. Fahrer, die viel Zeit mit mir verbracht
haben und auch mal im Winter auf mir gesessen haben, einfach wegen
des Geflihls vom Sommer. Und Fahrer, die mich kurz vor der €rnte aus
dem Schuppen geholt, schnell alles repariert haben und dann ging es
auch schon los. In der letzten Ernte habe ich dann schon den Neuen
gesehen. Grin ist er und viel grofer als ich. Ob er auch so lange hier
bleiben darf wie ich? Ich habe den Hof jetzt verlassen und gehe auf
Weltreise. Vielen Dank fiir die abwechslungsreichen Jahre!

EUER NEwW HOLLAND 8030 (UBERSETZT INS DEUTSCHE VON FELIX HARBORTH)
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Bollheim als Garten
oder vermehrt Schones

Heute Morgen gab es in unserem Morgenkreis ein
sehr schones Erlebnis: Jeden Tag treffen wir uns
um 9 Uhr, um die Arbeit zu besprechen, und am
Schluss gibt es immer einen kleinen Beitrag von
einem von uns. Dass kann ein Spruch, ein Zitat,
eine Beobachtung, ein Witz oder auch mal eine
Lockerungsiibung sein. Heute war es ein Aus-
schnitt aus einem Artikel zum Thema Garten,
dem globalen Garten. Da ging es um den wirk-
lichen, personlichen Bezug eines jeden Menschen
zum Gértnern, um den Garten als seelische Nah-
rung und auch um den Garten als Keimort einer
neuen Sozietat.

Bollheim ist natiirlich mehr als ein Garten in dem
Sinne des Artikels, aber dennoch ganz stark ein
Ort, wo sehr Vieles lebendig ist, was uns Men-
schen anregt. Da lebt etwas im Atmosphérischen,




Dank

Der Dank gebiihrt wie immer unseren Kunden!
Fiir Sie arbeiten wir, das gibt Haus Bollheim
seine schlicht wirtschaftliche Legitimation,
aber viel gewichtiger ist die Motivation, die wir
durch Sie bekommen, die Motivation, weiter zu
machen und: es besser zu machen. Und unser
Dank gilt den Ideen und Initiativen, die an uns
herangetragen werden und unsere tégliche Ar-
beit immer wieder zu Neuem inspirieren. Und
schliefSlich gilt unser Dank der Gemeinschaft-
lichkeit, die sich jeden Tag mit dem Interesse
und der Neugier anderer weiterentwickelt, und e R e e, e i e
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Vielfalt pflegen.

HOFLADEN

Di-Fr 09.00-18.30 Uhr
Sa 09.00 - 14.00 Uhr
Mo geschlossen
Telefon 02252 /59 65

KOLNER OKOMARKTE

Rudolfplatz
Mi 11.00-18.00 Uhr
Sa 08.00-14.00 Uhr

Neusser Platz
Do 08.00-14.00 Uhr

Severins Kirchplatz
Fr 10.00-18.00 Uhr

Haus Bollheim

53909 ZUulpich-Oberelvenich
Telefon 0 22 52/95 03 20
Telefax o02252/81185
mail@bollheim.de

Haus Bollheim e.V.

KSK Euskirchen

1BAN DE47 3825 0110 0001 2080 81
BIC WELADE D1EUS

www.bollheim.de

Haus Bollheim

biologisch-dynamischer Landbau





